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Departamento de Acao Social

O mundo tornou-se complexo. O conhecimento, cada
vez mais, € assimilado em outros ambientes e a apren-
dizagem ndo estd condicionada somente a linearidade da
escola. O adolescente estd inserido nas redes de consumo
de produtos e um deles € a informagdo. Novas redes de
sao formadas a partir de elementos como a Internet
(orkut, MSN, Google etc), televisdo a cabo, celular, IPod.
Como a escola deve se comportar frente a esse desafio?
Como mediar as informagdes obtidas em outros ambien-
tes para formar conceitos e cidaddos?

Essas novas relagdes transformaram inclusive a funcéo
socializadora da familia, que antes assumia o papel prin-
cipal de intermediacdo entre o jovem e a sociedade. Agora,
esses canais tecnoldgicos criaram uma ligacdo direta com o
mundo real (ou virtual). O adolescente produz novos co-
nhecimentos a partir desses mecanismos €, com isso, as
informacoes soltas tornam-se, muitas vezes, nocivas para
suas vidas, pela falta de um lastro de conhecimento e
maturidade. O consumismo e as visdes preconceituosas,
que formam esteredtipos sobre o diferente, estdo em
pleno funcionamento nesses novos canais, € o adolescente
¢ fragil frente a essa enorme rede de comunicag3o.

No interior da questao, a escola nao pode se omitir
diante desse processo. Dentro dessa perspectiva de en-
frentamento através da criacio de alternativas, o Depar-
tamento de Acdo Social do Colégio Cruzeiro assume
uma posicao socializadora, criando um espaco para o
trabalho voluntdrio dos alunos. Trabalhar com o dife-

rente dentro e fora da escola € a principal riqueza do
projeto. Essa vivéncia estimula o adolescente a tomar
decisoes frente a diversos problemas. Refletindo em
grupo, ele passa a elaborar e a colocar em prética a sua
solidariedade, tornando-se sujeito da sua educacao.

As mudancas citadas no primeiro paragrafo fazem parte
de um corpo de modificactes sociais que acompanham a
modernidade. A esse modelo de sociedade soma-se uma
cidadania ligada a liberdade do individuo, muito mais com-
prometida com o proprio bem estar e com o consumo do
que com 3 coletividade e os direitos sociais, civis e politicos
que definem um sistema democratico.

Dessa forma, o DAS coloca em pratica uma cidadania
comprometida com a vida publica, que € constituida pela
esfera politica. A proposta pedagogica de formacao inte-
gral do Colégjo Cruzeiro permite a construgdo desse es-
paco no qual é manifestado o espirito € o compromisso
democratico. Todos participam dos assuntos publicos,
possuindo, entdo, o direito de tomar parte das decisdes
comuns. Atualmente, o Departamento de Ac3o Social
conta com 118 alunos voluntdrios e 11 professores de
diferentes segmentos e dreas, que escolheram fazer parte
desse projeto e, assim, contribuir para a formacdo integral
do ser humano.

Segundo Paulo Freire “a educac3o ndo € adaptacdo e
sim, transformacdo e mudanca, e que, assim, o ser hu-
mano busca ser mais. E somos muito mais e podemos ser
mais ainda”. Thiago Villela - Coordenador do

Departamento de Acdo Social

Atividades Desenvolvidas pelo Departamento de A¢do Social

NUCLEO DE EDUCACAOQ AMBIENTAL - O Nucleo de Educagdo ambiental promove campanhas e atividades com o
objetivo de conscientizar a comunidade escolar para as causas ambientais.

EDUCANDARIO SANTA TEREZINHA - Os alunos desenvolvem atividades pedagégicas a alfabetizacdo e
aperfeicoamento da lingua escrita e logico-matematica como a ciranda da leitura e orientagdo no cumprimento das
tarefas de casa.

INTO - Entreter e a socializar com os pacientes € o maior objetivo das acoes no Into. Atividades lidicas como o Bingo
do ltinho, a distribuicdo de literatura e ainda as apresentacdes musicais nas alas do hospital amenizam o écio dos
internos. Os alunos também atuam como comunicadores, escrevendo cartas e cartoes destinados aos familiares dos
pacientes, muitas vezes incapacitados por problemas de motores.

IRMA PAULA - Com as criangas da Creche Irm4 Paula sdo resgatadas brincadeiras do folclore brasileiro entre outras
atividades recreativas que visam o desenvolvimento psicomotor e atividades pedagégicas focando a alfabetizacdo. Os
voluntdrios d3o suporte para atividades comemorativas utilizando seus dons artisticos (em musica, danca e teatro).
DIALOGANDO NA ESCOLA - Dentro do colégio, funciondrios recebem o apoio a formagao continuada com a
realizacdo das Oficinas da Palavra, dos numeros e de informética. Além da distribuicdo de cestas basicas, doadas
pelos alunos, aos setores de manutencao e conservagao.
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A Lagoa ficou azul - Projeto caminhada-corrida
—

O Projeto Caminhada Corrida reuniu, no dia 13
de abril, 150 pessoas, entre professores, pais,
alunos e ex-alunos do Colégio Cruzeiro, na Lagoa
Rodrigo de Freitas.

Vestindo camisetas azuis com a logomarca do
Colégio, os participantes foram divididos em grupos,
de acordo com o perfil de praticas de esportes:
caminhada leve, caminhada intensa, caminhada
com corrida e corrida intensa. A atividade foi moni-
torada por profissionais especializados em trei-
namentos para corrida e caminhada.

A estrutura montada para o evento oferecia,
além do acompanhamento profissional, masso-
terapia, shiatsuterapia, alongamento apds o treino e
frutas e bebidas para a reposicdo energética. Os
participantes ainda puderam experimentar uma
nova tecnologia, o Nike +: um chip inserido no ténis
envia, em dudio, dados como a velocidade, a distancia
percorrida, o tempo, e as calorias queimadas para o
corredor, através de um iPod, em tempo real.

A ex-3luna Jéssica Mello, que participou de outros
eventos desportivos como a Corrida pelo cancer de mama,
elogiou a estrutura: “Esta iniciativa € super bacana. Estd
com uma estrutura profissional, com suporte para alimen-
tagdo, massagem e atendimento personalizado.” Igor
Lopes, aluno da turma 93 de Jacarepagud, também apro-

Depois da corrida, os
participantes fizeram
alongamento (acima) e
puderam relaxar em
sessoes de shiatsuterapia
€ massagem com
profissionais
especializados (ao lado)
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fotos Adilson Silva

m

Com camisetas azuis, professores, alunos, ex-alunos e funcionarios
participaram do Projeto Caminhada-corrida, promovido pelo Colégio

vou 3 iniciativa: “Eu faco corrida durante a semana, € legal
renovar o ambiente e correr com outras pessoas. A gente
fica mais estimulado”

Mesmo quem ndo tem o hdbito de praticar esportes,
animou-se com o projeto. “Estou achando maravilhoso. E
realmente muito melhor do que ficar em casa dormindo,
além de ser bem mais saudével. Espero que acontegam
outros e tenham uma participacdo ainda maior”, disse
Eliane Miliante, mae de Lucas Miliante, da turma 102 de
Jacarepagua, que a acompanhou na caminhada.

A atividade, que integrou as duas unidades do Colégio
Cruzeiro, também proporcionou a integragdo entre as
familias e os professores, como disse a aluna Julia Fada, da
turma 95, da unidade do Centro. “Foi muito interessante.
E 6timo interagir com pais, professores e amigos. Todos
podem participar porque as atividades s3o separadas por
nivel,” disse a menina, que foi acompanhada dos pais e da
irm3, ex-aluna do Cruzeiro-Centro.

A integracdo foi um dos objetivos do projeto, como
afirmou o idealizador da Caminhada-Corrida, o Vice-
Presidente da Sociedade de Beneficéncia Humboldt,
Ronald Sharp: “Os objetivos do projeto foram plenamente
alcangados. Reunimos as vérias comunidades do Cruzeiro
em uma s6. O esporte ndo sé melhora a qualidade de vida
como proporciona a socializagdo. Isso tudo € um pretexto
para nos mantermos unidos”.

As préximas edi¢des do Projeto Caminhada-Corrida
acontecerdo nas datas de 8 de junho, 31 de agosto e 11
de novembro.
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fotos Anderson Carvalho

Tradicao na Festa de Maio

Nem mesmo a chuva que insistia em cair atrapalhou a Festa de
Maio deste ano, que aconteceu no Dia das Maes, 11 de maio.

Familias compareceram ao evento e puderam aproveitar as
diferentes atracdes musicais e de danga, além das barracas de
brincadeira e de comidas tipicas.

Confira nas fotos como foi esse dia.

Familias reunidas mantém a
tradicdo da Festa de Maio

Encontro dos ex-diretores
Valdir Rasche e Udo Dengler,
com os atuais diretores
Valdomiro Dockhorn e Jodo
Francisco de Lima

O Grupo de Danca Sénior sempre
As apresentacoes dos emociona a platéia com suas apresentacoes
Grupos de Capoeira e
de Danca Alem3 do
Colégio Cruzeiro de

Jacarepagud

Na barraca da turma 300
muita alegria e disposicdo
para vender produtos e
juntar dinheiro para a
formatura

R
Grupo de Flautas, sob regéncia de Ingrid Preuss

Barraca da Viagem de
Estudos arrecadou verba
para ir a Alemanha
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Ciclo de Debates 2008

Com o objetivo de aumentar a adesdo das familias e
atenta 3 importancia dos temas abordados, a Equipe de
Orientagcdo Educacional do Colégio Cruzeiro estd
promovendo mudangas no formato dos Ciclos de Debates.

Para a primeira edi¢do do ano de 2008, os Ciclos
foram realizados com um tema por segmento, permitindo
que os responsaveis discutissem questdes de acordo com
a faixa etdria de seus filhos. A proposta € acompanhar o
crescimento dos alunos junto com os pais.

Dessa forma, o grupo da Educacdo Infantil ao 2° ano do
Ensino Fundamental | abordou o tema “Educacdo e
Autonomia: um caminho possivel!”. A busca pelo equilibrio
ao educar era o objetivo de todos. Ao compartilhar suas
duvidas, receios e experiéncias, os participantes reavaliaram
seus proprios conceitos de flexibilidade, sensibilidade,
cuidado, rigidez e autonomia na educac3o de criangas.

J4 os pais de alunos do 3° ao 5° ano do Ensino Funda-
mental | trabalharam o mesmo tema com o foco no desenvol-
vimento da autonomia com as medidas certas de liberdade e
responsabilidade. Entre as duvidas que nortearam o encontro
estavam: como estabelecer regras e rotinas disciplinares, a
necessidade de ser um exemplo, como punir e castigar.

A passagem da infancia para a adolescéncia € um dos
momentos em que as relacdes entre pais e filhos mais pre-
cisam de apoio e compreensdo. As mudangas s3o rapidas e,
muitas vezes, € dificil acompanhar o ritmo dessa evolug3o.
Para trocar idéias sobre essa etapa da vida dos jovens e mar-

Da Educacdo Infantil ao 5° ano o tema em
destaque foi Educacdo e Autonomia: um
caminho possivel!”

Divididos em grupos, os pais do Ensino
Médio analisaram o tema “Realidade do
mercado de trabalho e os impasses da
escolha de carreira”
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car presenca significativa junto aos filhos, o Ciclo de Debates,
para o segmento do 6° 3o 9° ano do Ensino Fundamental Il,
discutiu o tema “O que sdo os pais para os filhos e o que sdo
os filhos adolescentes para os pais?”. Nesse encontro, pude-
ram também atender aos anseios dos filhos, apresentados em
depoimentos, 0 que emocionou aos pais presentes.

No Ensino Médio, a preocupacio dos pais ja é outra:
como auxiliar na escolha de carreira sem “estressar” ou
pressionar os filhos? O Ciclo de Debates para pais desse
segmento contou com a participacdo de um debatedor
convidado, o Professor Marcelo Salim, coordenador do
CEl - Centro de Empreendedorismo do Instituto Brasileiro
de Mercado de Capitais - Ibmec - RJ. Em uma dindmica de
grupo, os pais discutiram a “Realidade do mercado de
trabalho e os impasses da escolha de carreira”.

Para os pais presentes, a avaliagdo foi positiva. “Esse
didlogo com a escola e outros pais € fundamental, porque
aprendemos muito. Percebemos que nossas duvidas s3o
naturais e, compartilhando, ganhamos mais seguranca
para educar”, assegurou Solange Chalfun, m3e de Pablo,
da turma 101, Bernardo, da 83 e Yuri, da 25, e que esteve
presente em trés dos quatro Ciclos de Debates realizados.

A Equipe de Orientagdo Educacional também come-
morou o resultado. “Conseguimos dobrar o nimero de res-
ponsdveis presentes. Estamos buscando sempre inovagdes
para chamar a aten¢do dos pais para questdes que consi-
deramos importantes”, afirmou Claudia Gindre, Orientadora
Educacional do Ensino Médio.

No segmento de 6° ao 9° ano do
Ensino Fundamental Il, os pais
debateram “O que sdo os pais para
os filhos e o que s3o os filhos
adolescentes para os pais?”



@ Colégio Cruzeiro
Café Literario

O psicanalista Luiz Alberto Py foi o palestrante
convidado do Café Literdrio, realizado no dia 16 de
maio, com os pais da Educagdo Infantil ao Ensino
Fundamental II.

O tema do encontro foi “Perdas Necessdrias”,
titulo do livro de Judith Viorst, que aborda as perdas
pelas quais passamos durante a vida e que a autora
considera “necessdrias” em nosso processo de
desenvolvimento.

Jacarepagud

fotos Fabiana Antonini

“A experiéncia da perda € vivida permanen-  “Perdas Necessarias”: tema da palestra do psicanalista Luiz Alberto Py

temente em nosso dia-a-dia. As coisas se perdem e
as pessoas também. Deixamos de ser o que
éramos antes”, explicou o psicanalista.

Segundo Py, algumas perdas acontecem de forma suave e outras
nem tanto. “Temos dificuldade em aceitd-las, em aceitar que nossos
filhos crescem. Por isso, muitos pais se ‘agarram’ a seus filhos, ndo
permitindo que eles crescam, o que gera conflito”, analisou.

Os pais puderam expor suas opinides, dividas e angustias em
relacdo ao tema abordado e debater com o psicanalista como lidar com
essas perdas.

Incluir para n3o excluir

Incluir para ndo excluir. Esse foi o tema do IX Semindrio de
Professores do 6° ano do Ensino Fundamental Il ao Ensino Médio,
realizado no dia 12 de abril, na unidade Jacarepagua.

O objetivo do evento era abordar temas como Transtorno de Déficit
de Atencdo (TDAH), dislexia, discalculia e superdotados e estudar as
acdes para o cotidiano.

A palestrante convidada foi a psicdloga Ana Silvia Figueiral. Especialista
no tema, Ana Silvia trouxe exemplos de situacdes praticas e apresentou
propostas de adequagdo a essas realidades, desde a preparacdo e
apresentacdo de provas e trabalhos até as acoes didrias em sala de aula.

foto Frank Motta

~ i i ¥l aa: :“-_..I.II
A Biblioteca ficou lotada de pais para o Café Literario

“A pessoa portadora de deficiéncia € tdo
diferente de nés quanto qualquer outra
pessoa, pois cada um elabora o seu mundo a
partir de sua experiéncia de vida, que é sempre
Unica. Portanto, em vez de nos concentrarmos
no que uma pessoa ndo pode fazer, é mais
construtivo mudar o ponto de vista e descobrir
tudo o que ela pode fazer”, resumiu Fitima
Acar, Coordenadora Pedagdgica do 6° ao 8°
ano do Ensino Fundamental I1.

Professores debatem o
tema “Incluir para n3o
excluir” com a psicéloga
Ana Silvia Figueiral
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Feira Multicultural da Educacao Infantil

fotos Frank Motta

A diversidade na formagdo da identidade cultural do
povo brasileiro. Esse foi o tema da Feira Multicultura da
Educac3o Infantil.

O evento aconteceu entre os dias 14 e 18 de abril, no
patio do Cruzeirinho.

Nesta edi¢do, os paises estudados foram: Itslia (Mater-
nal), Alemanha (Grupo 1), Ardbia Saudita (Grupo I1), Japao
(Grupo 111, manh3), Franca (Grupo ll, tarde), Portugal (1°
ano, manh3) e Africa (1° ano, tarde).

Os alunos estudaram os costumes, a cultura, as vestimen-
tas, comidas tipicas e os pontos turisticos, além da influéncia
desse paises na nossa cultura. O resultado das pesquisas
realizadas foi exibido em estandes com a apresentagdo dos
grupos entre as turmas da Educacdo Infantil.

Ardbia Saudita: alimentacao,
vestimenta e pontos turisticos
estudados pelos alunos do
Grupo Il

O Grupo I, tarde,
trabalhou as palavras de
origem francesa que
usamos em nosso dia-a-dia

-

- 0 1° ano da manha estudou Portugal: palavras e
A Africa foi mostrada pelos alunos do 1° ano da tarde girias exemplificaram a diferenca entre as culturas



Centro

Revista ENCONTRO

Novo Grémio Estudantil na unidade Centro

No dia 14 de abril, a Chapa Ativa foi eleita o novo grémio estudantil do Colégio Cruzeiro-Centro pela maioria dos

503 votantes, totalizando 290 votos.

Conheca a equipe representante dos alunos do Colégijo Cruzeiro e saiba o que eles pensam sobre o desafio desta gest3o.

Presidente - Bernardo Aratjo
“Pretendemos fazer o melhor pos-
sivel para representar os alunos do
Colégio Cruzeiro. Sabemos que os
grémios sao o inicio da vida poli-
tica de cidadaos conscientes, que
€ 0 objetivo da formag3o integral
proposta pelo Cruzeiro.”

Secretdria Geral - Juliana Fittipaldi
“Pretendemos fortificar a comu-
nicacdo dos alunos com a coor-
denacdo. O grémio serd uma pon-
te de integrac3o, com a qual to-
dos podem colaborar trazendo
idéias e propostas. Nosso grémio
terd uma gestao participativa”.

Coordenadores Esportivos - Pablo
Chalfun e Felipe Evaristo

“Temos a intencdo de agradar a to-
dos alunos do Cruzeiro, por isso,
todos podem contribuir com su-
gestoes de campeonatos e ativi-
dades de integracao, inclusive com
a participacdo de outros colégios.”

Vice-presidente - Yasmim Motta
“O nosso grémio nao € so festa.
Queremos conscientizar os alu-
nos de seu papel na sociedade
através de projetos que integrem
todas as séries da escola”

Tesoureira - Rafaella Cosenza
“Nosso grémio € envolvido com
as causas do Departamento de
Acdo Social, por isso organiza-
remos eventos com objetivo de
recolher doacoes e reverter os
lucros para a Acdo Social”

Coordenadores socio-culturais -
Luisa Sader, Uriel Cavalcante e
Antonia Gay

“Acreditamos que € possivel tra-
balhar a consciéncia e o lazer ao
mesmo tempo. Planejamos ativi-
dades que estimulam o desenvol-
vimento cultural e social como o
Sarau e os ciclos de debates. ”

Meu nome nao € Jonhy, Didrios de Motocicleta.

grémio.

“Sexualidade e DSTs”, com debate entre os alunos.

Ciéncias do Colégio Cruzeiro.

Propostas em desenvolvimento pelo Grémio

- Cine Cult - A proposta do Cine Cult € a organizagao de debates sobre filmes polémicos como: Adeus Lénin,
- Acdo Social - Trabalhar junto ao Departamento de A¢ao Social, partilhando o lucro dos eventos organizados pelo

- Radio recreio - A radio na hora do recreio serd utilizada para tocar musicas, promover os eventos do grémio
e da escola, além de divulgar bandas formadas por alunos.

- Campeonatos - Envolverd todos os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental Il a 3° série do Ensino Médio em
diversas modalidades como: futebol, tapinha, judo, handebol volei entre outras.

- Ciclo de Debates - O grémio pretende organizar ciclos de debates com dois focos diferentes: de alunos para
pais e de alunos para alunos. Os primeiros temas ja foram escolhidos: “Drogas e alcoolismo” direcionado aos pais e

- MIRIN PUC-Rio - Divulgacdo do MIRIN PUC-Rio e incentivo a participacdo em outros modelos intercolegiais.
- Feira de Ciéncias - Trabalhar em conjunto com a Equipe Pedagégica de Ciéncias para a producio da 1° Feira de




@ Colégio Cruzeiro
Encontro com as Profissoes

Nos dias 13 e 14 de maio, os alunos das turmas 100 e 200
do Ensino Médio participaram do primeiro Encontro com as
Profissdes, realizado na unidade Jacarepagua.

O evento, organizado pela Orientadora Educacional Maria
Cecilia Moreira, contou com a participagdo de 35 profissionais
de diversas dreas de atuacdo como Direito, Comunicagdo,
Engenharia, Administracdo, Medicina, Relacdes Internacionais,
Turismo e Arquitetura.

Antes de comecarem as palestras, o Diretor Valdomiro
Dockhorn recebeu os alunos no Gindsio Poliesportivo. “A escola
investe na formacdo de vocés, que com certeza estardo prepa-
rados para exercer qualquer profiss3o. Por isso, considerem seus
sonhos, sua vocagdo, seus dons e todas as possibilidades de car-
reira. N3o se preocupem com o mercado de trabalho porque os
competentes se destacam em qualquer area”, incentivou.

A Orientadora Maria Cecilia também alertou que a duvida € natu-
ral. “Enquanto alguns ja sabem desde cedo qual carreira seguir, outros
ainda tém muitas duvidas. O Encontro com as Profissdes € uma opor-
tunidade de adquirir informac3o sobre cada profissdo. Mas, o mais
importante € que seja um momento de reflexdo sobre si mesmo, seus
desejos e anseios e o que quer ser no futuro”

Pensando nisso, alguns estudantes aproveitaram o0 momento para se
projetar no futuro e foram caracterizados como os profissionais que de-

Arquitetos, médicos, advogados, estilistas: alunos se
caraterizaram como os profissionais que desejam ser

Jacarepagud

fotos Fabiana Antonini

A Orientadora Maria Cecilia e o Coordenador do Ensino
Meédio Jodo Aprigio com os alunos que ajudaram a
organizar o evento

sejam ser: médico, arquiteto, estilista, cineasta,
fotégrafo. Marina Benigno, aluna da 12 série do
Ensino Médio, € um desses casos de jovens de-
cididos. “Desde o 9° ano, decidi fazer Arquite-
tura. Mas, € interessante ter contato com as
experiéncias de outras pessoas, que jd passaram
por esse momento de decisdo”, ponderou.
Para os alunos indecisos, essa troca com
os palestrantes € uma excelente ajuda. Como
€ o caso de Daniel S3, da 2° série do Ensino
Médio: “O contato pessoal com os profissio-
nais pode acabar com algumas fantasias ou
aumentar expectativas em relacdo a carreiras
que n3o esperdvamos”, afirmou o aluno.

Com bom humor, Genilson Aratjo contou
aos alunos os desafios do Jornalismo

[

A palestra de Engenharia de Telecomunicacoes
foi uma das mais concorridas

A drea de saude foi
representada por
palestrantes de diversas
especialidades:
Odontologia, Fisioterapia,
Medicina Ginecoldgica e
Biomedicina
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Trabalho de Orientacao Educacional

Parte das angustias que afetam nossos jovens refere-se 3
exigéncia de escolherem uma carreira nos momentos finais de
sua escolaridade. Sentem-se “desamparados” em, optando por
uma drea, abrirem mao de tantas outras que possivelmente os
agradariam ou para as quais teriam habilidades.

“Lutos” necessdrios 3 esta fase, despedem-se da escola
onde permaneceram por tantos anos, projetam sua vida na
Universidade, imaginam seu futuro profissional e pessoal.
Afastam-se de maneira mais radical de sua condi¢do infantil,
com todas as implicagdes afetivas decorrentes desse processo.

O Direito ¢ sempre uma op¢ao muito procurada pelos alunos

Enquanto isso, nds, da escola, que acompanhamos de
perto esse processo, buscamos estratégias para apoid-los,
fortalecendo-os em suas escolhas.

No que tange a opcdo de carreira, trabalhamos com
um projeto gradativo, que, desde a primeira série do
Ensino Médio apresenta informagdes, propde discussoes
sobre o que implica a tarefa de escolher, orienta para o
auto-conhecimento e culmina, na terceira série, com a
op¢do de carreira propriamente dita.

Profissionais de diversas especialidades falam sobre suas
experiéncia, as possibilidades do mercado de trabalho,
remunerag3o e atividades desenvolvidas dentro da drea

fotos Anderson Carvalho

Encontro com as Profissdes: evento anual, promovido pela
Orientacdo Educacional, ajuda os estudantes a escolherem
melhor a op¢do de carreira

Dentre as atividades desenvolvidas, estd o Encontro com
as Profissdes. Este evento retine, aproximadamente, sessenta
profissionais que, imbuidos do “espirito” do evento, falam aos
Nossos jovens sobre varios aspectos: desde a experiéncia da
escolha, até as possibilidades do mercado de trabalho,
remuneracao, atividades desenvolvidas etc.

O encontro deste ano ocorreu nos dias 10 e 11 de abril e
os profissionais presentes contribuiram significativamente
com suas exposicdes claras e informagdes muito relevantes.
A avaliag3o dos alunos foi extremamente positiva e agrade-
cemos imensamente a participacdo de todos os palestrantes.

Claudia Gindre
Orientadora Educacional

Desde a primeira série do Ensino Médio, os alunos participam
de discusdes e palestras que os orientam nesse processo de
escolha da profissao



@ Colégio Cruzeiro
O que a 300 tem?

A 32 série do Ensino Médio € chamada por nds de
turma 300. Em 2008, ela é composta de 83 alunos, dos
quais 54% tiveram o primeiro contato formal com
letras e nimeros no Colégio Cruzeiro, ainda vestindo o
uniforme vermelho. E 83% entraram até o primeiro
segmento do Ensino Fundamental.

A 300 tem muito que estudar! Tem uma rotina de
executivo: trés dias por semana das 7h15min as 17h.
Uma parte dela prestard outro “vestibular” que é a
obtencdo do mais alto certificado em lingua alem3
oferecido pela escola, o DSD I, que possibilita o ingresso
as universidades alemds sem a prova de linguas. Por
outro lado, a 300 tem professores competentes e exigentes,
sempre disponiveis, seja para auxilid-los fora do hordrio,
seja para darem “dicas” sobre as provas, seja para darem
uma palavra de conforto.

Na 300, h muitas ldgrimas, momentos de duvida e
inseguranca. “Serd que escolhi a carreira certa para mim?
Serd que consigo passar no vestibular? Serd que minha
familia terd orgulho do meu resultado?” Mas, na 300, hd a
conclusdo de um processo de Orientacdo Profissional que
se inicia formalmente na turma 100. H3 sempre alguém que
oferece apoio e tem ouvidos para ouvir as angustias que
possam ser sentidas, alguém que chama, quando preciso,
as familias e as ajuda também nas suas incertezas.

Na 300, vivenciam-se processos complexos e simul-
taneos. E a auséncia da semana de provas trimestrais, mas
um teste atras do outro! E o ano letivo terminar antes de
todas as outras séries. E o primeiro vestibular comegar em
junho e os outros juntos com processos da escola e apés o
término do ano. E também poder fazer as principais
inscricdes dentro do Colégio, testar o folego através de

fotos Anderson Carvalho

Dia Temdtico: toda sexta-feira os alunos podem vir
ao Colégio com fantasias. Momento de descontracdo

Centro

Alunos da 300 com a Coordenadora Yvone Lima, durante a aula
inaugural de 2008: orientac3o e atengdo durante todo o processo

inimeros simulados, € ser orientado sobre os diferentes
processos e se sentir seguros e capazes.

Na 300, hd o momento de reta final. S3o dois os obje-
tivos: a certificacdo pelo Colégjo e o ingresso a Universidade.
E um ano de expectativas e despedidas. Uma abertura a novos
horizontes, horizontes desconhecidos e, por isso, muitas
vezes assustadores. Mas € o momento de conquista e conclu-
s30 de uma etapa importante; um passo para a vida adulta.

Na 300, hd o futebol, o vdlei e o basquete no intervalo do
almogo. Ha a aposentadoria do uniforme e o dia tematico.
Toda sexta-feira pode ser o dia do pijama, do cow-boy e do
contrario. E entender que ser da 300 exige também a respon-
sabilidade de ser uma referéncia para todos os alunos do
Cruzeiro. E cuidar com a forma de falar, de se comportar. E mais
do que nunca atender as regras estabelecidas pelo Colégio.

Estar na 300 € mais, muito mais do que almejar um bom
ranking no ENEM, um alto porcentual de entrada no ensino
superior. E ter a certeza de que o Cruzeiro, nesse momento
t30 especial, cuida com atencdo tanto da cabeca quanto do
coracdo. E estar sempre junto com alunos e familias que um
dia optaram por dividir a educagdo de seus filhos conosco.

Ser da 300 € vender camisa, biscoito e brigadeiro para
ajudar na festa! E ter direito a uma formatura emocionante
feita pelos alunos e para os alunos.

Estar com 3 300, para ndés do Colégio Cruzeiro, é fazer
vestibular todo ano. E expectativa com o conhecimento
adquirido e as emogdes vividas pelos nossos alunos. E
“dar colo” e fazer adaptacdo a nova etapa, tal como
quando eram do Cruzeirinho. E viver a cada dia a saudade
de cada um deles, ha tanto tempo conosco. Mas também é
sentimento de missdo cumprida, de que fizemos parte da
historia de cada familia.

Yvone de Lima e Silva
Coordenadora do Ensino Médio



Formacao integral: raiz de uma educacao completa

Cada familia, quando escolhe a escola de seus filhos, busca
um projeto de educacdo que esteja afinado com os seus ideais,
valores e objetivos. Ao eleger o Colégjo Cruzeiro, a familia opta
por um projeto de educaco significativo e abrangente que,
além do progresso na formag3o cultural ampla, tem como base
outros dois pilares: 0 acompanhamento da evolucio individual
de cada aluno e o desenvolvimento social, que insere o
estudante no mundo contextualizado. Essa triplice dimens&o da
formacdo humana, a que chamamos “formacdo integral”, traduz
o ideal pedagagico do Colégjo Cruzeiro desde sua fundacao.

Em busca desses propositos, o Cruzeiro estabelece um
relacionamento estreito com as familias, o que possibilita o
melhor desenvolvimento de trabalhos pedagdgicos, como o
acompanhamento individual dos estudantes, realizado pela
Equipe Pedagogica de cada segmento. O projeto educacional
do Cruzeiro incentiva o estudante a ter compromisso com os
estudos e busca solugdes, em parceria com as familias, para
sanar suas dificuldades e, assim, possibilitar que o aluno
construa o seu projeto de vida.

Além do olhar individual sobre cada um, a instituicdo de
ensino é responsdvel por desenvolver nos alunos a
preocupacdo com o coletivo. Para proporcionar um maior
tempo em coletividade e uma possibilidade mais ampla de
formacao, as atividades do Tempo Integral - TICC e das
Atividades Extras, como as dancas, o coral, o ensino de ins-
trumentos musicais, a camerata e as equipes desportivas,
desenvolvem e potencializam habilidades, adicionando o
valor de integracéo ao grupo.

Trabalhar em equipe com o objetivo de proporcionar o
bem social € um dos objetivos do Departamento de Acdo
Social - DAS, criado em 2006. Responsavel por centralizar e
promover agoes de trabalho comunitario e conscientizacdo
socio-ambiental, o DAS conta, hoje, com 116 alunos e 5
professores que desempenham atividades em trés
instituicoes parceiras e com os funciondrios do Colégio.

A formagdo continua dos colaboradores também faz parte
da filosofia do Cruzeiro. E porisso, o Programa de Formac3o
Continuada envolve professores de todos os segmentos e
funcionarios de todos os setores em palestras e seminarios e
destina verbas para o incentivo 3 participacao em eventos e
complementacdo de estudos.

O investimento no capital humano e na gestdo do projeto
pedagdgico gera resultados positivos que podem ser percebidos
na melhoria do desempenho dos alunos em avaliagdes
académicas. O desempenho no Vestibular vem crescendo ano a
ano e, de 2003 para c4, passamos de 77% de aprovacao geral
para 90% - indice alcancado em 2007 e mantido em 2008. As

aprovacoes dos alunos no Vestibular ocorrem em faculdades
conceituadas, principalmente em instituicoes publicas e em
cursos concorridos, como Medicina, Direito e Engenharia. O
progresso dos alunos deriva de um trabalho estratégico da
Equipe Pedagdgica no gerenciamento dos processos, tendo em
vista a ampliagdo da qualidade da aprendizagem em todos os
segmentos. No Ensino Médio, este trabalho € intensificado com
o programa de preparagao para 0s exames, que consiste em
realizacdes de simulados, aulas de revisdo de contetdos e
aprofundamento de estudos, oferecido trés vezes na semana, no
hordrio da tarde. Além da intensa grade de estudos, os alunos
contam com professores altamente qualificados e um direciona-
mento pedagdgico contextualizado.

O Cruzeiro oferece, ainda, o ensino da Lingua Alem3
como um diferencial. O bom desempenho dos estudantes,
com aprovacoes em exames de proficiéncia do idioma, como
os ZDPlell e DSD | e Il, é garantido pela qualidade do
trabalho realizado pela Equipe de Alemao e pelo esforgo
continuado dos alunos.

A formagao integral dos alunos proposta pelo Colégio
Cruzeiro € fruto de um drduo trabalho, exigindo que valores
como dedicacdo, empenho pela qualidade, respeito a
individualidade e preocupacdo com o coletivo estejam bem
enraizados por toda comunidade escolar: alunos, professores
e pais. Ao concluir a formagdo no Cruzeiro, nossos jovens
demonstram longa base de formacdo académica e valores
humanos destacaveis e um preparo pessoal que permite a cada
um fazer escolhas e seguir o seu projeto pessoal. A ligacdo
afetiva que os alunos demonstram pelo Colégio nos mostra
que esse investimento na formagdo humana traduz o sentido
de verdadeiramente educar.




Centro-Jacarepagua

17° Viagem de Estudos - Tibingen

fotos de arquiva

Alunos das unidades Centro e Jacarepagua
participaram da 17° Viagem de Estudos para a Alemanha
no periodo de 04 de janeiro a 03 de fevereiro.

Durante as trés primeiras semanas, os 28 estudantes
ficaram hospedados em casas de familia na bucdlica
cidade de Tibingen, no sudoeste alemao e freqiien-
taram aulas no Sprachinstitut Tibingen - SIT, de se-
gunda a sexta-feira.

Os professores Luciane Gomes, Claudia Branddo e
Marcos Monnerat acompanharam o grupo que visitou
também Stuttgart, Heidelberg e Munique.

Ao fim do curso, 0s alunos permaneceram por uma se-
mana na cidade de Berlim, onde visitaram museus, igrejas,
catedrais e paldcios. Em Frankfurt, o grupo aproveitou para
cruzar 3 fronteira polo-
nesaeconheceracidade -~ |
medieval de Slubice. :

Equipe de Alemao

Grupo de alunos que participou da
172 Viagem de Estudos a Alemanha

Em Berlin, os estudantes visitaram
o Sony Center, onde estd o
Museu do Cinema

17. Studienfahrt - Tibingen

Schiiler aus der Cruzeiro Schule - Zentrum und aus
der Zweigstelle Jacarepagua waren vom 4. Januar bis
3. Februar im Rahmen der 17.Studienfahrt in
Deutschland.

In den ersten drei Wochen waren die 28
Schiilerlnnen bei Austauschfamilien in Tiibingen
untergebracht. Tubingen ist eine malerische Stadt im
Siidwesten Deutschlands.

Die Schiilerinnen und Schiiler besuchten das
Sprachinstitut Tubingen (SIT) von Montag bis Freitag.
Die Lehrerinnen Luciane Gomes, Claudia Brandao und
Marcos Monnerat begleiteten die Gruppe, die die Stadte
Stuttgart, Heidelberg und Miinchen besuchte.

Am Ende des Kurses waren die Schiiler eine Woche in
Berlin, wo sie Museen, Kirchen, Kathedralen und Schlosser
besichtigten. In Frankfurt/Oder nitzte die Gruppe die
Gelegenheit, die polnische Grenze zu passieren und das
mittelalterliche Slubice kennenzulernen.

Das Deutschteam

Visita ao Paldcio de
Ludwigsburg




@ Colégio Cruzeiro Jacarepagua

Kasper visita os alunos do Colégio Cruzeiro

foto Frank Motta

Com o objetivo de aproximar a Lingua Alema do cotidiano de nossos alunos, 3
equipe de Alemao do 2° ano do Ensino Fundamental | desenvolveu um projeto, no
qual os alunos t&m a possibilidade de levar para casa o "querido amigo" Kasper para
passar um dia com eles. Como o Kasper s6 fala em alem3o, nossos alunos podem
colocar em pratica o que € aprendido em sala de aula.

As fotos abaixo ilustram algumas das visitas realizadas.

Aproveitamos a oportunidade para agradecer aos pais por terem se engajado
neste projeto de uma forma tao especial. Equipe de Alemao

Vice-Presidente da Sociedade

de Beneficéncia Humboldt,
Ronald Sharp, recebe o Kasper
em sua chegada a escola

Felipe Paes Filhagosa, turma 25, recebe a visita do
amigo Kasper

Depoimentos
“Ficamos muito felizes com a visita do Kasper. Tenho certeza
que ele se divertiu bastante! Tiramos 6timas fotos!”
Andréa Paes Filhagosa, mae de
Felipe Paes, da turma 25

“O Kasper foi um sucesso! Eu adorei essa forma de

estudar brincando, porque ele faz parte da apostila de
exercicios. Foi étimo! Mais fécil”

Roberta Lustosa da Costa, mae de

José Carlos Lacerda Neto, da turma 27

Fernanda Cardoso e Giulia Grangeiro, da turma 27

Festa Junina 2008
Dia 14 de junho - 6° ano do Ensino Fundamental Il 3o Ensino Médio
Dia 21 de junho - Educagdo Infantil ao 5° ano do Ensino Fundamental |




Centro-jacarepagua

Concurso de Redacao

No més de marco, 47 alunos participaram do Concurso
de Redacao, promovido pelo Instituto de Cultura Brasil-
Alemanha.

O evento € uma das muitas atividades, previstas para o
ano de 2008, das quais o Colégio Cruzeiro participard para
promover o estudo da Lingua Alema.

Alunos do 7° e do 9° ano do Ensino Fundamental e da
2% série do Ensino Médio escreveram textos de acordo
com o seu nivel de estudos da lingua Alem3: A2, B1 e C1.

Os textos dos alunos Mariana Almeida e Beatriz
Ventura Dreyer, do 7° ano/A2; Pedro Alpis e Clara
Klein Curi, do 9° ano/B1; Alexia Marques de Souza
Ferreira e Carolina Mourdo Teixeira, da 2° Série do E.M./
C1, foram selecionados na fase interna e enviados para
um juri em ambito nacional.

O vencedor do concurso, que envolve escolas de todo
Brasil, participara da grande final na Alemanha, em junho.
O concurso e sua premiacdo sdo financiados pelo
Departamento Central para as Escolas no Exterior.

Equipe de Alemao

Festa da cultura Brasil-
Alemanha

Dentro do calenddrio de atividades, porpocionadas
pelo Instituto de Cultura Brasil-Alemanha, para promover
a lingua alema, o Colégio Cruzeiro participou, no dia 29
de abril, do Concuro de Leitura.

O concurso reuniu alunos das trés escolas com ensino de
Lingua Alema no estado: Colégio Cruzeiro, Corcovado e Suico.

Representaram o Cruzeiro os alunos Juliana Libanio
Sedlacek Machado, da unidade Centro e Pedro Henrique
Peres Suzano e Silva, da unidade Jacarepagud.

Equipe de Alemao

Aluno Pedro Henrique recebendo a premiagao
do Diretor do Instituto Goethe, Sr. Stefan
Hoffmann pela 2° colocacdo no concurso.

Revista ENCONTRO

Schreibwettbewerb

Am 11. Marz haben 47 Schiilerinnen der Cruzeiro Schule an
der Deutscholympiade - einem Schreibwettbewerb -
teilgenommen. Diese Veranstaltung ist eine der vielen
Akdtivitaten, die im Rahmen der Initiative Deutsche Sprache
vorgesehen sind.
Die Schiilerinnen der 7., 9. und 11. Klassen haben ihre
Texte in dementsprechenden Niveaus A2, B1 und C1
geschrieben und die Texte von Mariana Almeida und
Beatriz Ventura Dreyer (7. Klasse), Pedro Alpis und Clara
Klein Curi (9. Klasse), Alexia Marques de Souza Ferreira
und Carolina Mourio Teixeira (11. Klassen) (wurden von
einer internen Jury ausgewahlt. Diese wurden an die
bundesweite Jury in Sdo Paulo weitergeleitet.
Der/die Gewinner dieses Schreibwettbewerbs, der mehrere
Schulen von Sao Paulo und Rio de Janeiro einbezieht, wird
im Juni an dem Finale in Deutschland teilnehmen. Diese
Reise wird von der Zentrale fiir das Auslandsschulwesen
finanziert.

Das Deutschteam

Brasilien und Deutschland
feiern ein Kulturfest

Im Rahmen des Deutsch-Brasilianischen Kulturfestes fand
zwischen Schiilerlnnen der Cruzeiro, Corcovado und
Schweizer Schulen ein Vorlesewettbewerb statt. Zwei
Schiiler aus jeder Schule wurden am 29. April am Goethe
Institut in Rio de Janeiro empfangen. Die Kandidatin der
Cruzeiro Schule Zentrum war Juliana Libanio Sedlacek
Machado und aus der Zweigstelle Jacarepagua, Pedro
Henrique Peres Suzano e Silva.

Das Deutschteam

foto Marcos Monnerat
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Comer e beber

I

cbh Jeum¥ s apdedBen, LS GumRa etk vv..—ﬁ
; : P o
=
o~ o
v .a""_. ' .
o « o

Centro

Se os nossos alunos viajassem para a Alemanha, o
que eles gostariam de comer e beber? As criancas do
4° ano ja sabem dizer suas preferéncias.

Do que elas mais gostam €, obviamente, cho-
colate, bala de goma e batata frita. Muitos nao gostam
de peixe. Mas um resultado nos surpreendeu: algumas
criangas ndo gostam de refrigerante.

Equipe de Alemao

Trabalho dos alunos do
4° ano: o que gosta de
comer e beber

Literatura infantil alema no Grupo Il

Dentro da proposta pedagogica de se trabalhar com
livros no Grupo lll, os alunos tiveram a oportunidade de
conhecer duas histérias da literatura infantil alema:
“Conni hat Geburtstag” e “Die kleine Raupe Nimmersatt”.

A partir destas leituras, foram desenvolvidos projetos
que englobavam a reproducéo das histérias através de
copias ou dos desenhos das criancas. Visou-se, com tais
projetos, 3 uma maior compreensao da lingua alem3 e 3
reconstrucdo oral dos textos, possibilitando a revisao do
vocabuldrio e das estruturas aprendidas.

O ponto alto foi, com certeza, a oportunidade que cada
crianca teve de levar os trabalhos para casa, compartilhando
com a familia o que foi feito em sala de aula.

Equipe de Alemao

(onni kommt in den
Kindergarten

“Conni no Jardim
de Infancia”:
literatura infantil
alema

AT HUNGER

“A lagarta é pequena e estd com fome”: ilustracao dos alunos
do Grupo IlI

“Uma borboleta sai do casulo”: reprodugdo das histérias através
de desenhos



Centro

Vioa pe AriLera

Analfabetismo motor - uma luta na atualidade

J € sabido que a inatividade fisica € cada vez maior no
mundo moderno. Percebe-se que a imobilidade, comum aos
adultos, estd se tornando habito também no mundo infantil.

Com uma rotina cada vez mais cheia de obrigacoes e
consideravel diminuicdo do tempo livre, além das restricoes
de espaco, por questdes de seguranca, hoje as criancas nao
sobem mais em drvores ou brincam nas ruas. Esse quadro
constitui 0 que chamamos “analfabetismo motor”.

E durante a infancia que as criancas devem ampliar a
vivéncia motora. No futuro, quando forem adultos, o estudo,
o trabalho, a familia e outras atribuigdes dessa fase da vida
dificultaram o desenvolvimento de habilidades motoras.

A escola, especialmente nas aulas de Educagao Fisica,
contribui para reverter o processo de “analfabetismo motor”.
Contudo, os pais também podem participar propondo
atividades dinamicas com seus filhos dentro e fora de casa.

E importante desenvolver uma consciéncia das necessidades
corporais e buscar habitos saudavies como corrida, caminhada
e exercicios fisicos

-

No mundo infantil, a imobilidade esta se tornando cada vez maior...

fotos Anderson Carvalho

As aulas de Educacio Fisica, na escola, contribuem para ampliar
a vivéncia motora das criancas e adolescentes

Os adultos, sendo exemplos para as criancas, precisam
desenvolver uma consciéncia das necessidades corporais.
A busca por habitos saudaveis como corrida, caminhada
€ exercicios em academias s30 iniciativas exemplares. Os
pais, também, devem ter ateng3o a desvios posturais e
outros problemas que surgem devido a inatividade
motora. Profissionais como fisioterapeutas e Personal
trainers podem ajudar nesse processo.

“Quando negamos essa oportunidade de se movi-
mentar, negamos nosso proprio corpo. Ndo somos apenas
cérebro ou apenas corpo. Somos um todo criado para
trabalhar em conjunto: mente e corpo”, define Aline Matias,
professora de Educacdo Fisica.

... por isso, é importante propor atividades dinamicas com os
filhos dentro e fora de casa



@ Colégio Cruzeiro Centro-Jacarepagua

Il Copa de Ginastica Olimpica

Alunos de Gindstica Olimpica das duas unidades do Colégio
Cruzeiro participaram da Il Copa de Gindstica Olimpica, no dia 26
de abril, no Gindsio do Colégio Cruzeiro, em Jacarepagua.

O evento contou ainda com a presenca de atletas dos colégios
Garriga e Corcovado.

A atividade de integracao teve dois momentos: pela manh3, os
alunos do Colégjo Cruzeiro se apresentaram por nivel. A tarde, os
ginastas de todos os colégios apresentaram séries livres de solo e
mini-trampolim.

Na primeira etapa, os alunos, do maternal ao 9° ano, reali- Alunos do 2° e 3° anos realizam aquecimento para as
zaram demonstragoes de exercicios de flexibilidade, postura, 3presentagdes de sua rotina de exercicios
equilibrio, lateralidade e combinacgoes, que fazem parte do
desenvolvimento psicomotor. Na cama elastica, no trampolim e
no solo, os atletas exercitaram suas rotinas de rolamentos, carpados,
grupados, afastados, sentados e piruetas com retomadas de equilibrio,
sob os aplausos de pais orgulhosos.

No segundo momento do evento, os jurados Rafaela Reis e Marcos
Lazaro Santa Luzia avaliaram as performances dos alunos dos colégios
participantes nas provas de solo e mini-trampolim. Cada aluno inscrito na
competicao apresentou sua série livre e as notas da competicao foram
divulgadas apenas para os treinadores, que podem utiliz-las para adequar
os treinos de seus atletas.

I

Todos os alunos rece-
beram medalhas por sua par-
ticipagdo. O professor de Gi-
nastica Olimpica do Cruzeiro-Centro Carlos Werneck lembrou que “o
objetivo da atividade no Colégio nao € formar atletas e, sim, potencializar as
funcdes motoras e de forca aliado ao aspecto ludico”

Exercitando a flexibilidade no 1° ano

Atletas mirins do
Grupo Ill em acao

Maternal: primeiros passos
na Ginastica Olimpica

Exibicdo no solo das alunas
do 4° ao 9° ano

Colégios reunidos:
Cruzeiro, Garriga e
Corcovado




Jacarepagua

Revista ENCONTRO

Comportamento social e esporte

O esporte € uma 6tima possibilidade de apresentar aos
jovens um principio importante de convivéncia e/ou
comportamento social, que devemos carregar para a vida
adulta, o carater.

Os principios de comportamento social, segundo James
C. Hunter, autor do livro O Monge e o Executivo, “sdo leis
abrangentes, fundamentais, e inalterdveis, que ndo variam de
culturas e ao longo do tempo”. O esporte de competicao
possibilita, portanto, dentro de seu micro-universo e de
suas vivéncias o ensinamento de questoes interessantes aos
nossos jovens alunos. A formacdo do cardter deve estar
baseada nos seguintes principios:

Autocontrole: é demonstrado principalmente pela
paciéncia. O aluno-atleta tem que reagir as situacdes com
atitudes controladas.

Gentileza: segundo Hunter, gentileza € “dispensar aten-
¢cdo, apreciacdo e encorajamento
aos outros”, ou seja, tratar os
outros com cortesia. Durante uma
competicdo, € importante demons-
trar aos adversarios esse principio,
pois a agressividade e a raiva do
outro podem aumentar, tornando
isso um desinteressante combus-
tivel. A gentileza deve ser apresen-
tada, principalmente, para os indi-
viduos de nossa equipe, pois € com
eles que convivemos diariamente e
€ somente através da unido de
forcas que podemos superar os
adversarios.

Humildade: esse € um princi-
pio que infelizmente ndo vemos
com freqiiéncia, principalmente
no futebol. Vdrios sao os exemplos negativos que o esporte
nos apresenta diariamente. Entretanto, humildade ndo
deve ser confundida com passividade, ou até mesmo,
baixa auto-estima. Humildade é reconhecer suas limitacoes
e/ou virtudes. A partir desse reconhecimento, o aluno-
atleta e o treinador devem trabalhar para que essas
limitagoes e/ou virtudes acrescentem forca a sua equipe.

Respeito: segundo Hunter, respeito € “tratar todas as
pessoas com a devida importancia”. A falta de respeito, assim
como de gentileza, ao adversario e aos integrantes de sua
equipe ndo deve ser estimulada, pois cria um desconforto de
convivéncia desnecessdrio. Precisamos do outro para jogar
alguma coisa, sendo adversario ou companheiro de equipe.

O Professor Leonardo e algumas das alunas-atletas da
equipe de volei do Colégio Cruzeiro

Perd3o: € um principio fundamental para qualquer atleta
ou individuo. Ensinamos aos jovens que € através do erro que
se chega ao acerto. Em qualquer esporte, ganha a equipe que
errar menos, sendo impossivel acertar tudo. Quando perdoa-
mos, devemos deixar o ressentimento de lado, devemos
aceitar as limitacoes e imperfeicoes do outro e fortalecé-lo.
Apos o perddo, entretanto, deve ser discutida a forma de se
chegar ao acerto e como isso pode acrescentar a equipe. O
problema, dessa forma, deve desaparecer.

Honestidade: esse é um principio importantissimo den-
tro de uma equipe, principalmente entre os atletas e seu
técnico (comissao técnica). Segundo Hunter, honestidade €
“ndo tentar enganar ninguém”, mas também podemos defi-
ni-la como a determinacao de fazer o que € certo. O que é
certo deve ser previamente combinado dentro da mini-socie-
dade formada pela comiss3o técnica e atletas, pelas diretrizes
dos clubes ou colégjos e até
mesmo pelos proprios princi-
pios de convivéncia e/ou com-
portamento da sociedade em
que se estd inserida. Hones-
tidade sempre € atrelada a in-
tegridade, confianga e fran-
queza, que sdo construidas
através do respeito. Hones-
tidade no esporte pode ser atri-
buida, também, a um conjunto
de atitudes que visam a me-
Ihora do desempenho, aumen-
tando, portanto, a possibilidade
de sucesso.

Compromisso: Hunter defi-
ne compromisso como “ser fiel 3
sua escolha” ou “ter a coragem
moral de fazer a coisa certa, independente de relacdes de
amizade ou outras aliangas, mesmo que seja impopular ou
implique risco pessoal”. O compromisso, portanto, deve estar
ligado a forma como nos comportamos, a dedicagdo e a forca
de vontade. Cada pessoa deve ter o compromisso de melho-
rar individualmente e coletivamente para o sucesso da equipe.
Ter compromisso € um principio importantissimo.

fote Igor Moreira

Professor Leonardo Lemos
Treinador das equipes de Volei feminino
e Hoquei masculino
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Biblioteca a todo vapor

Nossa biblioteca iniciou o ano letivo de 2008 com
muitas novidades. Um dos pedidos mais solicitados por
nossos alunos em nossa caixa de sugestdes, e que foi
prontamente atendido por nossa Dire¢3o, foi a instalacdo
de aparelhos de ar-condicionado. O resultado foi mais
conforto aos alunos, professores e funciondrios, além de
auxiliar na preservagao e conservagdo do acervo, uma vez
que o calor e a umidade s3o grandes inimigos dos livros.
Estd disponivel também uma mesa adequada aos alunos
maiores, com bancos proporcionais a sua altura.
Recebemos, ainda, dois computadores novos, com tela
plana, para consulta ao acervo que estd com 85% do
material totalmente informatizado.

Além disso, continuamos a receber cerca de 100
novos titulos a cada més e nossa lista de livros novos esta
espalhada pelos murais do Colégio e também disponivel
€M Nosso site, juntamente com as revistas € jornais que assinamos.

Este ano, além da Educacdo Infantil, que desde 2006 realiza visitas
quinzenais, passamos a receber os alunos do 2° ao 5° ano do Ensino
Fundamental, que participam de atividades direcionadas por seus
professores, dentre elas: visita guiada, na qual a bibliotecaria explica o
funcionamento da Biblioteca, suas regras e como é organizado cada
tipo de material; abertura do Projeto Leitura 2008; contacdo de
histdrias; roda de leitura e visitacdo livre, momento em que o aluno
escolhe o livro que deseja “alugar”. O objetivo dessa visita continua €
aproximar o aluno da biblioteca, tornando o hdbito da leitura mais
presente na vida dos estudantes, incentivando-os a buscarem n3o sé o
estudo, mas também o lazer que os livros proporcionam. Mostra ainda
que a Biblioteca se apresenta como um espaco multidisciplinar,

propicio para o seu desenvolvimento

Revista ENCONTRO

fotos Adriana Melo

Professores e alunos do 1° ano utilizam o espaco da Biblioteca para
um férum sobre insetos

realizando projetos e mediando atividades.
Dentre as varias que foram realizadas neste
primeiro trimestre, destacamos trés:

- Projeto Bibliotheksbesuch: os alunos do
6° ano visitaram NOSSO €spago com Seus pro-
fessores de Alem3o, conheceram o acervo
disponivel para empréstimo em Lingua Alem3 e
como o material € organizado e classificado.
Apos a conversa informal, responderam a um
questiondrio e, aqueles que desejaram, esco-
Iheram livros em Alem3o para empréstimo;

- Férum: o 1° ano realizou um estudo sobre
0s insetos, no qual cada turma escolheu uma
espécie a ser trabalhada. A atividade levou os
alunos a buscarem informacdes em nosso
acervo, através de pesquisas em enciclopédias
e na busca de histdrias que falassem sobre o
inseto estudado como, por exemplo, os titulos
“A histéria da baratinha”, “Rdpido como um
gafanhoto” e “As trés formigas”. Algumas tur-
mas organizaram féruns em nosso espaco,
discutindo as curiosidades e trocando conhe-
cimentos sobre o inseto que estudaram;

- Filmes: turmas do Maternal e Grupo |
desenvolveram atividades utilizando os DVD’S
adquiridos pela Biblioteca especialmente para
essa faixa etdria.

Como diz o titulo, estamos a todo vapor e
nossa Biblioteca espera por vocé! Aproveite
o0 que ela tem a lhe oferecer!

Adriana Melo - Bibliotecaria



@ Colégio Cruzeiro
Oficina de Redacao

Durante o ano letivo de 2008, a equipe de Lingua
Portuguesa, coordenada pela professora Marcia Bichara,
estd promovendo Oficinas de Redagdo para os estudantes
do 6° ano do Ensino Fundamental Il 3 22 série do Ensino
Médio. As aulas, que acontecem no periodo da tarde, s3o
ministradas em maédulos, por trimestre. Cada série traba-
lha um tema, que se conjuga com o conteddo ministrado
na disciplina, pela manha.

O objetivo desse trabalho € ampliar a capacidade de
leitura interpretativa e da expressdo escrita dos alunos.
“Para o Ensino Fundamental Il, através de atividades
ludicas, serd possivel incentivar a criatividade dos alunos e
expandir seu universo cultural. J4 no Ensino Médio busca-
se aprimorar a qualidade do texto argumentativo, género
textual exigido nos vestibulares e necessario ao exercicio
da cidadania”, explica Mrcia.

As oficinas ja ministradas no 1° trimestre foram bastante
produtivas. Para Carolina Juvéncio, aluna da turma 92, “a

anela Neliclk

A om

Centro

oficina de redacao foi muito boa, porque aprendi como
aprimorar minha escrita e corrigir meus erros (gramaticais e
estruturais). Na Oficina, pude ver que meu texto n3o tinha
muita coesdo e a professora me ajudava a corrigj-lo. Gostaria
que houvesse outra edi¢3o, pois quero aprender mais”. Na
opinido do aluno Victor Ribeiro, “os textos foram bem esco-
lhidos. Gostava dos debates apds a leitura dos textos. A pro-
fessora Flvia Diniz comentava coisas que nos ajudariam na
leitura de outro texto.”

A coordenadora Mércia anuncia que, no 2° trimestre, as
atividades serdo retomadas com novos temas e metodo-
logias. “Continuaremos enfocando no Ensino Médio a cons-
trucdo do texto argumentativo, que exige um nivel maior de
reflexdo e critica do jovem. No Ensino Fundamental Il, as
propostas vinculam-se ao projeto de Literatura do trimestre
com aspectos mais ludicos”, explica.

A produg3o dos alunos do 2° trimestre estara disponivel
no site do colégio - www.colegiocruzeiro.com.br.

Os alunos do 6° ano produziram o jornal
mural Planeta Noticia, com textos de
todos os géneros de um jornal: secdo
de cartas dos leitores, charges, noticias,
textos de opinido, entrevistas.

llhados

Contraditoriamente a tendéncia cada vez maior da expansdo mundial, que quebraria fronteiras politicas e daria

origem a uma aldeia global, nés estamos implodindo. Digo nds porque, se fossem somente os frios europeus seriam
eles, e, se ocorresse apenas comigo, certamente seria eu. Nesse mar de gente nos transformamos cada qual em uma
ilha, lutando para manter nosso coqueiro mais verde e nossa areia mais branca a cada dia.

Auto-excluir-nos da vida social pode ser interpretado como um mecanismo de defesa do ser humano. Abstendo-nos
dos problemas sociais 3 nossa volta, acabamos com a perpetuagdo da espécie (seguindo 4 risca a lei da selegdo natural).

Essa propensdo humana 3 solid3o acarretara sérias conseqiiéncias a sociedade nos anos vindouros. Com o claro
esboco que temos hoje, ja podemos dimensionar a situagdo daqui a alguns anos. Ela parecida com a das galdxias: uma
forca antiga as repele cada vez mais e chegard a um ponto em que s6 haverd duas opgdes. Julgando o universo finito,
baterdo em sua parece e voltardo umas para as outras; supondo o contrério, se distanciardo a tal ponto que ndo
tomar3o ciéncia das demais e serdo verdadeiras ilhas universais.

Seja qual for o destino da humanidade, ndo podemos culpar alguém mais do que a nos mesmos pelo caos que estd
por vir. “Cada um por si” sempre foi a frase mais desesperancosa dos heréis nos filmes de guerra, considerando que os
poucos sairam vivos depois desta cena. Ndo € de nossa natureza viver s6, sendo seriamos hipopétamos, e ndo humanos.

Texto da aluna Giordana Pacini, da turma 201, produzido na oficina Curta-Redagdo, em que os alunos
confeccionaram redagdes a partir da exibicdo de curta-metragens
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Projeto de Leitura na Educacao Infantil

Contar e ouvir histdrias € sempre um bom motivo para
despertar a imaginagdo, o gosto pela leitura e para resgatar
valores fundamentais para um ambiente de convivéncia, onde
haja respeito e solidariedade entre as pessoas.

Foi pensando nisso que o grupo de teatro Trupega, formado
pelos professores e funciondrios do Colégio Cruzeiro, abriu o Projeto
de Leitura da Educacio Infantil, apresentando a peca baseada no
livro “Quem € o mais bonito”, do autor Hamid Reza Beidaghi.

Solange Monteiro -
Orientagdo Educacional da Educacao Infantil
Depoimentos
“O péssaro ajudou o Camelo a encontrar
a beleza do corag3o.”
Pedro Lopes - turma 15

O Grupo de Teatro Trupeca,
formado por professores e
funciondrios do Cruzeiro,
apresentou a peca “Quem € o
mais bonito” para os alunos da

“A gente € bonito do jeito que a gente é.”
8 Jeroq 8 Educac3o Infantil

Lais Leal - GllI-4

Projeto de Leitura no Ensino Fundamental |

Ler é um processo muito amplo e complexo. Leitura é estabelecer relagdes que se constroem a partir das vivéncias
de quem I€ e se multiplicam a cada nova leitura.

Através da leitura € possivel abrir caminhos infinitos de descoberta e de compreensdo do mundo. Buscamos aplicar o
prazer da leitura de nossas criangas através do Projeto Leitura que se iniciou, apos grande expectativa dos alunos.

A atividade disparadora foi um momento de surpresa e alegria para as criancas. Ao chegarem as salas de aula, notaram ter
recebido cartinhas de personagens dos livros e objetos pertencentes a eles. Imagine receber uma mensagem do Lobo Mau, da
Fada Clara Luz, da Chapeuzinho Amarelo ou do Menino Maluquinho?

Vendo a empolgacdo das criangas € nitido perceber que vale muito investir nesse projeto, que tem por objetivo
formar leitores para toda vida. Professoras do 3° ano

Os alunos do Ensino
Fundamental | deram inicio ao
Projeto de Leitura deste ano.
Eles receberam cartinhas de
personagens dos livros como o
Lobo Mau, Chapeuzinho
Amarelo e Menino Maluquinho

7



(C Colégio Cruzeiro

0 1° ano em “A Arca de Noé”

O trabalho pedagdgico planejado pela equipe do 1°
ano do Ensino Fundamental | prevé uma organizacdo em
eixos temdticos, selecionados pelos professores e
desenvolvidos de acordo com a relevancia, interesse e
envolvimento dos alunos.

Com base em cada tematica, s3o planejadas atividades
e intervengdes pedagogicas que levam, prioritariamente, 3
aquisicdo e produgdo de conhecimento, através de uma
forma dinamica de ensinar e aprender.

Entre os meses de marco e junho, os alunos do 1° ano
estiveram envolvidos com o tema “A Arca de Noé”. A
equipe pedagdgica optou por esse tema acreditando na
importancia das criancas vivenciarem o processo de
aquisicdo do gosto pela leitura e pela escrita, através de
um texto com linguagem poética e divertida, como os do
livro de Vinicius de Moraes.

O trabalho propos, através das brincadeiras que
Vinicius de Moraes faz com as palavras, articular o ensino
da leitura e da escrita ao das disciplinas de Ciéncias da
Natureza e Sociais.

Centro

Arquivo

“A Arca de Noé” foi o tema de trabalho dos alunos do 1° ano

Entre as atividades desenvolvidas com os alunos,
destacamos o “Album de Figurinhas da Arca de Nog”,
montado com imagens de animais. Essa atividade foi uma
forma dindmica de ensinar caracteristicas e curiosidades
sobre o reino animal.

Professoras do 1° ano

Mergulhando no mundo da informacao

fotos Anderson Carvalho

Os alunos do 4° ano do Ensino Fundamental | estdo trabalhando,
em sala de aula, a leitura de reportagens de jornal. Através de
atividades como a selecdo de noticias, os estudantes estdo desen-
volvendo murais e identificando os fatos importantes de cada matéria.

“Eles estdo mergulhando no mundo da informag3o e o resul-
tado tem sido surpreendente”, afirma Guacyra Giglio, Coorde-
nadora do Segmento.

O projeto conta ainda com uma etapa realizada em casa: a ca-
da semana, um aluno fica responsdvel por abastecer o “Notician-
do”, um “jornal” de turma, com noticias selecionadas de impressos.
O aluno da semana apresenta aos colegas de turma a matéria
escolhida e explica por que ela € relevante, qual foi a fonte utilizada
e em que circunstancia s aconteceu o fato. “Essa tarefa incentiva o
interesse pela leitura”, diz professora Carmem Ruth.

Os alunos compreendem a importancia do projeto que amplia a
percepgdo do que estd 3 sua volta. “Achei muito interessante, por-
que faz com que a gente preste atengdo no que estd acontecendo,
em vez de ficar s6 brincando no computador”, concluiu a aluna da
turma 47, Leticia Antonini.

0 “Caso Isabella” foi uma das matérias
mais abordadas pelos estudantes
durante o trabalho
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Pequenos seres, grandes descobertas

O mundo dos insetos sempre foi alvo da curiosidade
infantil, despertando temores e paixdes. E, como parte do
trabalho com as inimeras possibilidades do texto escrito, 0 1°
ano pesquisou o tema “Insetos”, num projeto que visou
despertar o interesse pela pesquisa cientifica.

Além de agucar o pesquisador que “mora” em cada
crianca, o tema também ofereceu aos alunos a oportu-
nidade de conhecerem um pouco mais sobre os chama-
dos portadores de texto (jornais, revistas, livros etc).

Uma das etapas deste trabalho envolveu a coleta de dados.
Os alunos trouxeram para sala de aula suas observagdes e, a
partir da selecdo das informacoes feita com o grupo, elabo-

raram um texto cientifico sobre o inseto estudado. O trabalho
foi exposto e as turmas tiveram a oportunidade de conhecer
vérias espécies como a pulga, o mosquito, o cupim, o piolho, a
formiga, a cigarra e o marimbondo.

Além de ter se tornado uma oportunidade para novos
saberes cientificos, a pesquisa provocou questdes sobre a
escrita e a leitura e novas palavras, proporcionando as
turmas uma rica experiéncia, ndo somente com respeito as
peculiaridades do cddigo lingiistico, mas também em
relagdo a vivéncia e experimentagdo dessa atividade.

Professores do 1° ano

Visita ao Museu Historico Nacional

No més de margo, os alunos do 3° ano participaram da
exposicdo “Descubra o Homem e a Teoria Revoluciondria
que mudou o Mundo”, no Museu Histdrico Nacional.

A aula teve como objetivo conhecer um pouco sobre
a vida do cientista Charles Darwin e despertar o “espirito”
cientifico dos alunos.

As grandes vitrines mostravam detalhadamente a fauna
e a flora de ambientes naturais especificos, vistos por
Darwin, e que foram essenciais na formulacdo da sua teoria.

Com essa vivéncia, os alunos tiveram a oportunidade
de aprender sobre o que é ser um cientista e a importancia
de seus experimentos, formulacdes de hipéteses e
regjstros, em busca de resultados para o bem comum.

Professores do 3° ano

Arquivo

Alunos visitam a exposicdo “Descubra o Homem e a Teoria Revo-
luciondria que mudou o0 Mundo”, sobre o cientista Charles Darwin,
no Museu Histérico Nacional

Trabalho com fdésseis no 4° ano

Arquivo

Os fosseis dizem muito a respeito do clima e do meio ambiente
no passado do Planeta Terra: alunos do 4° ano estudam os
fosseis na disciplina de Ciéncias Naturais

Um dos objetivos do trabalho na disciplina de Ciéncias
Naturais, no 4° ano, € proporcionar situacdes que desen-
volvam no aluno uma postura de investigador e observador,
capaz de comparar, compreender e levantar hipéteses a
respeito dos diversos fenomenos cientificos, contribuindo,
assim, para a construcdo de seu conhecimento.

Com essa preocupacao, as turmas realizaram diferentes
atividades de campo e no Laboratério de Ciéncias. Foram
a0 Museu Histérico Nacional, visitar a exposi¢do "Darwin
no Rio", onde puderam conhecer seus estudos sobre a
evolucdo das espécies. No Laboratério do Colégio
reproduziram um féssil, atividade que permitiu aproximd-los
das descobertas que fizeram 3o visitar a exposicao.

Professores do 4° ano



@ Colégio Cruzeiro
Trabalho de campo

Os trabalhos de campo, realizados no Ensino Fundamen-
tal, s3o oportunidades para os alunos vivenciarem todo o
contetido que aprendem na sala de aula.

E por meio de pesquisa, manipulacio e observagdo
que os alunos comprovam, nos trabalhos de campo, as
suas descobertas, aprendem a transformar informacdo em
conhecimento, interagem e observam o que foi aprendido
de forma tedrica.

"Transferir o conhecimento de livros, cadernos e apos-
tilas para a realidade é a melhor forma de pér em prética a
teoria aprendida", afirma a Coordenadora de Segmento,
Guacyra Giglio.

Sabendo disso, as equipes pedagdgicas do Colégio Cru-
zeiro desenvolvem projetos com o objetivo principal de con-
templar a interdisciplinaridade e garantir uma interag3o entre
teoria e prdtica, o que facilita a apren-
dizagem, a (re)construgdo e a (re)ela-
boragdo de novos conhecimentos.

Os alunos do 3° ano do Ensino
Fundamental I, por exemplo, d3o os pri-
meiros passos nessa atividade obser-
vando o que estd 3 sua volta: o quar-
teirdo do colégio. Caminhando a pé
pelas ruas Carlos de Carvalho, Carlos
Sampaio e do Senado, aprendem mui-
to e relacionam com o aprendizado das
salas de aula. Seja lendo as placas de
sinalizac3o de transito ou analisando a
arquitetura historica dos prédios perce-
bem que o que lhes € ensinado tem
realmente utilidade pratica.

Os trabalhos de campo servem
para provocar o interesse de estudos

Centro

fotos de arquivo

Alunos observando o sistema solar no Museu de Astronomia

mais aprofundados e demonstrar o
que foi ensinado, aproximando o alu-
no da realidade. Esta foi a preocu-
pacdo da equipe de Ciéncias Naturais
do 5° ano do Ensino Fundamental I,
que realizou uma visita 30 Museu de
Astronomia, no més de abril. "Como
trabalhamos um conteddo muito abs-
trato, acreditamos que uma visita ao
Museu aproximaria os alunos do que
foi estudado em sala", afirmou a pro-
fessora Adyene Mercadante.

A visita foi muito proveitosa para
0 grupo, que pode conferir o funcio-
namento do telescopio, observar uma
simulagdo do sistema solar com as
distancias entre os planetas e as
diversas representacdes do sistema
solar através dos séculos, entre outras experiéncias
cientificas.

Segundo Rosemary Barbeito, uma das professoras que
acompanhou os alunos nessa descoberta, os trabalhos de
campo "s3o um recurso impar no entendimento da con-
textualizac3o, pois permitem que esta acontega através da
vivéncia do aluno no préprio meio social".

Alunos do 3° ano realizam trabalho de
campo pelo quarteirdo da escola
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O consumo consciente

Educar, sensibilizar e mobilizar para o consumo consciente. Essa € uma das
propostas que equipe pedagdgica do 6° ano vem trabalhando com os alunos no
Ano Internacional do Planeta Terra.

Com diversas atividades como debates, pesquisa de campo e leitura de livros
e documentos sobre o tema, as disciplinas buscaram conscientizar os estudantes
quanto ao impacto das escolhas de consumo, visando alcancar um equilibrio
entre os beneficios para o individuo, para a sociedade e para o0 meio ambiente.

“Buscamos conscientizar a comunidade interna e externa dos problemas e
desafios dos novos tempos, levando 3 mudanca de posturas e ao desenvolvimento
de uma atitude de responsabilidade pelos outros e criando um mundo mais
bondoso e compassivo com o que todos sonham”, resumiu a Coordenadora

Revista ENCONTRO

fotos Frank Motta

Pedagdgica do segmento, Fatima Acar.

Descrevendo minha familia

O ambiente familar foi objeto de estudo para os profes-
sores de Inglés do 5° ano. Para estudar palavras como family,
mother, father, brother e sister, os alunos do 5° ano do Ensino
Fundamental | foram convidados a produzir textos descre-
vendo suas familias. O resultado superou as expectativas.

"* «* Sociedade de Beneficencia Humboldt
+ », COLEGIO CRUZE Jacarepagud

Student's Name: _f;

Clong, N L Yoear: 5 Yoar/EF
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Os alunos produziram a “Arvore do
Consumo Consciente”

Projeto Tom da Mata

Os alunos do 6° ano do Ensino Fundamental | estdo
participando do projeto interdisciplinar “O Tom da Mata”.
O objetivo é promover a educacdo ambiental, sensi-
bilizando os estudantes para a necessidade de preser-
vagdo e desenvolvimento sustentdvel, através de visitas a
dreas consideradas patrimonio ecoldgico.

Discussdes em grupos vao possibilitar que os alunos
expressem suas opinides e conhecimentos prévios. A partir
dessa etapa, serdo estimulados 3 pesquisa e a producdo de
conteddo nas disciplinas de Portugués, Matematica,
Ciéncias, Geografia, Histéria e Educagdo Fisica sobre o
sistema ecoldgico do Pantanal.

O projeto contempla também o desenvolvimento artis-
tico dos alunos nas dreas plastica e musical. Os estudantes
vdo liberar o seu lado criativo produzindo trabalhos
ecologicamente corretos, utilizando a reciclagem, que
serdo expostos na Vernissage deste ano letivo, além da pro-
ducio do quadro coletivo com objetivo de conscientizar a
comunidade para a causa ecoldgica. A musicalidade serd
trabalhada através das cancdes de Tom Jobim nas aulas de
artes e com a equipe de Educacdo Fisica serd preparada a
apresentacdo de danga pantaneira para a Festa junina.

Professores do 6° ano



@ Colégio Cruzeiro
Experiéncias historicas e de

As turmas 90 da unidade Jacarepagud
participaram, entre os dias 03 e 05 de abril,
de um estudo de campo na cidade histérica
de Paraty, patrimonio cultural da huma-
nidade, no sul fluminense.

Durante os trés dias, conhecimentos
adquiridos em sala de aula basearam as
observacdes e vivéncias dos alunos em
Paraty. Certas experiéncias, possiveis apenas
no ambiente em que se encontravam, per-
mitiram um significativo enriquecimento na
aprendizagem dos conceitos fundamentais
das vdrias ciéncias envolvidas no projeto.

Um dos momentos mais marcantes do
trabalho foi o contato com um manguezal no chamado
Saco de Mamangua. A importancia de um ambiente, apa-
rentemente indspito, para a reproducdo da vida marinha e
para a biodiversidade da regido, bem como a peculiaridade
de sua fauna e de sua flora, pode ser apreendida através de
um divertido passeio de caiaque por suas areas alagadas.

Também no Saco, o estudo de questdes econdmicas e
sociais foi realizado. Os alunos visitaram, em suas mora-
dias, alguns caicaras, nativos do lugar que, apds viverem
anos da pesca, da captura de caranguejos e de rocados,
dedicam-se hoje 3o artesanato, principalmente de peque-
nos barcos ornamentais feitos de caxeta (planta nativa
com uma madeira bastante maledvel), vendidos aos turis-
tas que visitam a cidade. Cada aluno, apds assistir 3 de-
monstracdo da produgdo desse artesanato, pdde pintar o
seu préprio barco, vivenciando, assim, um pouco da rea-
lidade daquela comunidade.

O papel de Paraty na histdria do Brasil, naturalmente, foi
objeto de estudo dos alunos. A fundagdo da cidade, o tra-
¢ado urbano tipico de uma cidade litoranea colonial, o seu
calcamento, a importancia de seu porto para o escoamento

Jacarepagud

vida em Paraty

Grupo do 9° ano que visitou a cidade histdrica de Paraty: impressdes sobre a
viagem serdo mostradas em um livro de contos

dos metais provenientes de Minas Gerais, no século XVIII, e
do café produzido no Vale do Paraiba, no século XIX, além da
decadéncia e do relativo desenvolvimento com o turismo a
partir da construgdo da rodovia Rio-Santos na década de 70
do século XX foram aspectos estudados a partir de gincanas e
ralis de localizagdo geogrdfica, dos quais os alunos, divididos
em grupos, participaram com afinco.

Mas nosso trabalho n3o termina por aqui. Ainda € pre-
ciso regjstrar as impressoes dos alunos e permitir que pagj-
nas sejam escritas. Sensibilidade e emog3o em textos que
falardo sobre amor, saudade, soliddo, morte, vida. Sobre
Paraty, enfim. Os alunos, agora convidados a escritores,
estdo produzindo um livro de contos ambientado na ma-
gica cidade. S6 assim, entendemos, € possivel permitir a
eles que se percebam especiais e capazes de afastar a
amargura da indiferenca humana.

O tempo, fugidio, nos enganou e passou rapido demais
- COMO sempre passa em situacdes que gostariamos prolon-
gadas. Paraty deixard saudades... De suas ruas com lam-
pides, de suas dguas invadindo ansiosas a cidade, dos mo-
mentos ludicos no hotel, do espirito de unido que insistia
em permanecer em todas as atitudes, da certeza de que é
possivel construir conhecimento de forma prazerosa...

Deixard, realmente, saudades. Entdo, fica a certeza de
que queremos mais e de que foi muito bom estar com
jovens comprometidos com o recriar da vida e que perce-
bem que ela urge. Inquieta, intensa, préxima, bela.

Professores do 9° ano

Durante trés dias, conhecimentos
adquiridos em sala de aula basearam
as observagdes e vivéncias dos
alunos em Paraty
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Jacarepagud

Eu e meu corpo

Os alunos do Maternal trabalharam, no primeiro
trimestre de 2008, o projeto “Eu e meu corpo” através de
atividades de descoberta do corpo e dos sentidos.

Experiéncias utilizando um boneco levaram as criangas
a perceberem as partes do corpo.

Em atividades acompanhadas por musica, os alunos
estudaram os cinco sentidos. A cada novo sentido uma série
de atividades foi proposta: o sentido da visdo encheu a sala
de cores e o tato, de texturas. Para a audig3o, as musicas e os
sons do cotidiano foram cuidadosamente observados. Ja o
olfato trouxe aromas distintos, mas o paladar foi o mais
apreciado de todos os sentidos. Os alunos se deliciaram com
comidas doces e salgadas, diferenciando os sabores.

Para finalizar o projeto, cada turma montou um livro com os
regjstros de suas descobertas que serd exposto na Feira do Livro.

Professoras do Maternal
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Arquivo

Projeto “Eu e meu corpo”: alunos do Maternal utilizam um
boneco para estudar o corpo humano

Projeto Amizade no Tempo Integral

Nada mais bonito do que guardar uma recordacdo de
um querido amigo da infancia.

Pensando nisso, o Grupo Il, do Tempo Integral,
confeccionou uma lembranga de sucata para presentear o
amigo durante a realizacdo de um amigo oculto.

Além de ser uma oportunidade para desenvolver a
cosnciéncia ecoldgica, reaproveitando um material que
ndo seria mais utilizado, a atividade foi ainda mais
gratificante, pois os alunos puderam presentear o outro
com algo feito por eles mesmos.

Ao final do trabalho, o resultado foi a valorizagdo do
sentimento pertinente 3 amizade, com o estreitamento
das relagdes. As criancas puderam, assim, compreender o
significado da frase de Vinicius de Moraes no poema
Amigos: “a gente ndo faz amigos, reconhece-0s”.

Professoras do Grupo Il - Tempo Integral

fotos de arquivo

Alunos do TICC confeccionaram uma lembranca com materail
de sucata para presentear um amigo oculto

base para o projeto desenvolvido
pelas professores do Grupo Il do
Tempo Integral



Centro

Vegetais? Sim!

A descoberta da importancia de uma alimentacdo rica em
legumes, verduras e frutas para o crescimento e desenvol-
vimento saudavel. Esse foi tema do trabalho desenvolvido
pela equipe de professores do Grupo Il com os alunos.

A partir da apresentacao do filme A Batalha dos Vege-
tais, as criangas iniciaram uma conversa sobre sua alimen-
tacao e os alimentos abordados no video. A proposta da
montagem de uma Feira Livre na escola foi recebida com
animac3o pelos alunos, que comecaram a escolher os
alimentos que trariam para a Feira.

Todos se envolveram com a atividade, preparando as
barracas e produzindo placas com os valores de um e dois
reais, estipulados, anteriormente, pelas turmas.

No dia 27 de marco, cada aluno arrumou sua banca
para a Feira Livre, que contou com a participacdo de todas

Produtos da Feira Livre montada pelos alunos do Grupo 11

Corpo humano

Os alunos do Grupo Il trabalharam o tema “Corpo
Humano” na sala de aula. O objetivo era perceber que o
corpo € muito mais do que se Vé.

Utilizando diversos materiais para pesquisa e mani-
pulacao, os alunos conheceram 6rgaos internos como o
coracdo e os pulmdes, além do esqueleto. Assim, apren-
deram suas fungdes no organismo humano.

A curiosidade natural originou perguntas que enri-
queceram e contribuiram para a compreens3do do assunto
e geraram atividades além da sala de aula.

No Laboratorio de Biologia, as criancas puderam
observar tudo o que foi estudado nas aulas. “Eu aprendi
que o corac3o tem um monte de buraquinhos por onde o
sangue sai e entra”, contou, entusiasmado, Jodo Pedro de
Souza, do Grupo IlI-2. A aluna Clara Dias, da mesma
turma, também gostou da experiéncia: “Eu gostei de pegar
no cérebro. Eu aprendi que € ele que me faz pensar’.

Professoras do Grupo IlI
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fotos de arguivo

Frutas, verduras e legumes: criancas aprendem a importancia
de uma alimentacao saudavel

as turmas do Grupo Il. Apés uma discussao sobre as dife-
rentes caracteristicas dos vegetais, as criancas vivenciaram
experiéncias com situagoes matematicas durante a compra,
que foi realizada com cédulas sem valor. Nessa ocasido, as
professoras auxiliaram na resolucdo das situagdes-problema
que foram encontradas.

No dia seguinte a Feira, os alunos degustaram uma
colorida salada e uma sopa bem nutritiva, com os legumes
e as verduras trazidos por eles, para mostrar que tudo o
que aprenderam pode ser ainda mais saboroso.

Professoras do Grupo Il

fotos de arquivo

Acima, os alunos do Grupo
Il em visita ao Laboratorio
de Biologia onde estudaram
o corpo humano. Ao lado, a
aluna Clara Dias



Master Class de Violino

Os alunos de violino das duas unidades do Colégio Cruzeiro
se reuniram no dia 12 de abril, para o | Master Class. O objetivo
foi integrar os alunos dos dois colégios e por em pratica o que
aprendem nas aulas de violino, trocando conhecimentos com
profissionais especializados.

Na primeira parte da manh3, os participantes foram divididos
em seis salas e tiveram aulas individuais e coletivas com pro-  Os professores Paulo Bosisio, Mariana Salles, Thalita
fessores convidados e da instituicao. Resende, Priscila Loureiro, Valéria Soares e Tomaz Soares

Apés um lanche de integracao, os grupos de alunos retornaram 3s salas para
ensaiar as apresentacoes que aconteceram durante 3 tarde.

O Master Class contou, também, com a participacao do pianista Danilo Frederico,
que acompanhou as apresentacdes a0 piano.

Os pais presentes 30 evento se emocionaram 30 ouvir “Brilha, brilha estrelinhas
e variagdes”, de S. Suzuki; a cancdo folclérica alem3 thr Kinderlein kommet; Long,
long ago, de T.H. Bayly; Allegro e Movimento Perpétuo, de S. Suzuki; os Minuetos
1 e 3, de J.S. Bach; Bourrée, de G.F. Handel; e os Concertos n° 2 (3° movimento) e
n° 5 (3° movimento), de F. Seitz. Eles ainda puderam conferir apresentagoes em solo
de alunos mais avancados.

A regente da Orquestra
Infanto-Juvenil do
Conservatdrio Brasileiro de
Musica - Tijuca, Valéria
Soares, com o0s alunos

; J O professor Paulo Bosisio, da

Alunos com a professora do Cruzeiro, UNIRIO, treinando a aluna
Thalita Resende, que integra a Orquestra para o solo

Filarménica de Petrdpolis e a Orquestra

de Cimara da UNIRIO

Mariana Salles, professora
de violino e musica de
camara da UNIRIO

fotos Anderson Carvalfio

-

Grupo da professora do Cruzeiro, Priscila Loureiro, que rege a Integrante da Orquestra Filarmonica de Petropolis,
Orquestra Mirim Armando Prazeres e o Coral DeuSom do quarteto Inquartet e da Camerata Electra, Tomaz
Soares treina alunos para a apresentacao
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