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Sociedade de Beneficência Humboldt e Colégio Cruzeiro:
conectando jovens sem fronteiras

Em uma iniciativa que ultrapassa fronteiras e une 
culturas, o Colégio Cruzeiro lançou, em 2024, o Núcleo 
“Meetings without Borders”, parte do Projeto de Ação 
Social da Sociedade de Beneficência Humboldt | Co-
légio Cruzeiro. Em parceria com a ONG Fraternidade 
sem Fronteiras, o programa realiza encontros virtuais 
aos sábados, nos quais alunos do 8º ano do Ensino 
Fundamental ao Ensino Médio da escola se conectam 
com jovens moçambicanos, de 14 a 18 anos. O objeti-
vo é promover uma troca enriquecedora de culturas 
e idiomas, com nossos alunos assumindo o papel de 
mentores e desenvolvendo empatia e liderança.

Para viabilizar essa conexão, nossa comunidade es-
colar contribuiu com doações de tablets, notebooks e 
iPads, garantindo que os participantes em Moçambi-
que tivessem o suporte tecnológico necessário. 

A SBH e o Colégio Cruzeiro agradecem a todos que 
têm apoiado essa iniciativa. Com cada doação, refor-
çamos nosso compromisso com um mundo mais in-
clusivo e solidário. Juntos, provamos que o desejo de 
aprender e transformar não conhece fronteiras.

Alunos em ação pelo meio ambiente
Os alunos do Colégio Cruzeiro vêm reforçando o 

forte compromisso com o meio ambiente por meio 
de ações promovidas pelo Núcleo de Educação Am-
biental | Arte e Sustentabilidade. Em maio, voluntários 
da unidade do Centro participaram de uma coleta de 
lixo na Praia do Flamengo, quando, além de recolher 
resíduos, refletiram sobre o impacto do lixo nos ani-
mais marinhos, fortalecendo a consciência ambiental.

Em junho, durante a Semana do Meio Ambiente, 
os estudantes visitaram a empresa Ciclo Orgânico, 
conhecendo o processo de compostagem e proje-
tos de coleta de lixo eletrônico e cápsulas de café. A 
experiência ampliou a compreensão sobre práticas 
sustentáveis, inspirando hábitos mais conscientes 
no dia a dia.

Ainda em junho, no Dia Mundial do Meio Am-
biente, os alunos da unidade de Jacarepaguá re-
alizaram uma coleta de lixo na mata ao redor da 
escola. Essas ações práticas reforçam nos jovens o 
senso de responsabilidade e de trabalho em equi-
pe, reafirmando o compromisso do Colégio Cruzei-
ro com a sustentabilidade e inspirando uma gera-
ção consciente para a preservação do planeta.

AÇÃO SOCIAL
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Em agosto e setembro, o Colégio Cru-
zeiro realizou campanhas de doação de 
sangue em parceria com a ONG Hemo-
cione, mobilizando alunos, ex-alunos, co-
laboradores e responsáveis. O resultado 
foi impressionante: 143 bolsas de sangue 
arrecadadas, somando 60 litros que têm o 
potencial de salvar até 572 vidas.

As doações foram destinadas aos estoques 
da rede pública de saúde, garantindo 
que pacientes possam receber o suporte 
necessário nos momentos mais críticos. 
"Cada doação é um gesto de solidariedade 
que transforma vidas", destacou Luciane 

Hentschke, Coordenadora de Ação Social da SBH | Colégio Cruzeiro.

Essas iniciativas refletem o compromisso do Colégio Cruzeiro e da SBH em promover ações de impacto 
positivo na comunidade, incentivando valores de solidariedade e cidadania entre seus alunos, parceiros 
e colaboradores.

Solidariedade em ação
Colégio Cruzeiro mobiliza ajuda para Petrópolis e Rio Grande do Sul

Após as fortes chuvas que afetaram Petrópolis, 
o Colégio Cruzeiro, por meio do Projeto de Ação 
Social, mobilizou sua comunidade escolar para 
arrecadar alimentos, artigos de limpeza, roupas e 
fraldas, destinados a apoiar as famílias impactadas. 
Parte das doações foi direcionada ao Ciep Santos 
Dummont - Escola Intercultural Brasil-Alemanha. 

A solidariedade da comunidade escolar se es-
tendeu também ao Rio Grande do Sul, onde uma 
nova campanha arrecadou alimentos, roupas, ma-
terial de higiene e livros para as vítimas das en-
chentes. Com o apoio da Transportadora Hambur-
go, as doações foram enviadas em três caminhões 
para as cidades afetadas. Durante o Dia Olímpico 
Solidário, alunos das unidades Centro e Jacarepa-
guá também arrecadaram alimentos e água, refor-
çando valores de união e empatia.

Para o Colégio Cruzeiro, essas ações são parte 
essencial da formação integral dos alunos, pro-
movendo empatia e responsabilidade social. As 
mobilizações trouxeram não apenas ajuda mate-
rial, mas também a oportunidade de ensinar aos 
jovens que, juntos, é possível construir um futuro 
mais solidário e acolhedor.

Doação de sangue no Colégio Cruzeiro
Campanha mobilizou toda a comunidade escolar

AÇÃO SOCIAL
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Ações solidárias
O impacto do Projeto de Ação Social do Colégio Cruzeiro em 2024

Ao longo de 2024, o Colégio Cruzeiro realizou 
uma série de ações solidárias, reafirmando seu 
compromisso com a empatia e a responsabilidade 
social. Em abril, alunos da unidade do Centro par-
ticiparam de um intercâmbio socioesportivo com 
a Escola Municipal Frederico Trotta, promovendo 
integração e amizade entre os estudantes. Em 
junho, a unidade de Jacarepaguá organizou uma 
Festa Junina especial para as crianças da Aldeias 
Infantis SOS, em um dia repleto de brincadeiras tí-
picas e uma animada quadrilha. 

Um dos momentos de maior destaque ao lon-
go do ano foi o "Dia do Bem", parte do projeto "É 
legal ser do bem", que mobilizou alunos de várias 
idades em ações de empatia e cidadania. O Mater-
nal II criou marcadores de livro com mensagens de 
incentivo para os colegas mais velhos, enquanto o 
1º ano do Ensino Fundamental revitalizou as hortas 
da unidade de Jacarepaguá, ensinando aos alunos 
o valor do cuidado com o meio ambiente. Além 
disso, a "Campanha de Amor" envolveu toda a Edu-
cação Infantil e o 1º ano em uma ação solidária para 
o HEMORIO, arrecadando leite e biscoitos para pa-
cientes e familiares. Os alunos da Pré-Escola II tam-
bém participaram ativamente, promovendo uma 
campanha de arrecadação de brinquedos para 
doação. Alunos dos 2º e 3º anos do Ensino Funda-
mental contribuíram com apresentações musicais 
e jogos interativos, promovendo a união e o bem-
-estar entre colegas. Já o 4º ano confeccionou "Cai-
xas de Pandora" para inspirar reflexões sobre como 
pequenas ações podem melhorar o mundo, e o 
5º ano distribuiu "Flores da Amizade", incentivan-
do a gentileza no cotidiano escolar. O Dia do Bem 
tornou-se uma importante celebração dos valores 
que o Colégio Cruzeiro busca promover, inspirando 
os alunos a serem agentes de mudança. 

As campanhas de arrecadação também tiveram 
um papel significativo ao longo do ano. Durante a 
Páscoa, a comunidade escolar reuniu 1.300 caixas 
de bombons, que foram distribuídas a instituições 
parceiras, como creches e ONGs. No Dia Olímpico 
Solidário, as unidades do Centro e de Jacarepaguá 
arrecadaram uma grande quantidade de alimentos 
e água para regiões do Brasil afetadas por enchen-
tes. A unidade de Jacarepaguá arrecadou cerca de 
7 toneladas de alimentos, enquanto a unidade do 

Centro reuniu cerca de 4 mil litros de água. Em ju-
nho, os alunos do 7º ano do Centro se dedicaram 
a uma campanha de arrecadação de livros, doan-
do 239 exemplares para a Escola Municipal CMEI 
José Guarilha Júnior, em Teresópolis.

A Festa Junina na unidade de Jacarepaguá 
foi outro evento que promoveu a solidariedade 
e o fortalecimento dos laços comunitários. Alu-
nos do 1º ano do Ensino Fundamental receberam 
crianças do Instituto Presbiteriano Álvaro Reis 
(INPAR), proporcionando momentos de diversão 
e aprendizado em um ambiente festivo.

Essas iniciativas reforçam o compromisso do 
Colégio Cruzeiro em promover a formação inte-
gral de seus alunos, desenvolvendo neles valores 
como empatia, responsabilidade e solidariedade. 
Cada ação solidária realizada em 2024 evidencia 
o compromisso da escola com um futuro mais 
justo e inclusivo, onde pequenos gestos fazem 
uma grande diferença na vida das pessoas e na 
construção de uma sociedade mais harmoniosa.

AÇÃO SOCIAL
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Campanha de Apadrinhamento: 
um gesto de amor e solidariedade

Com grande entusiasmo, a SBH | Colégio Cru-
zeiro encerrou mais uma edição de sua tradicional 
Campanha de Apadrinhamento, parte do Projeto 
de Ação Social da Instituição. A meta deste ano foi 
ambiciosa: apadrinhar 1.190 crianças e adolescentes, 
proporcionando a cada um deles momentos de ale-
gria e celebração que ficarão guardados para sem-
pre. Os participantes doaram kits com uma roupa, 
um calçado e um brinquedo, representando um 
compromisso com o bem-estar e a felicidade de 
crianças e jovens em condições de vulnerabilidade.

As celebrações de Natal aconteceram nas ins-
tituições parceiras, onde padrinhos e madrinhas 
puderam ver de perto o impacto de suas contri-

buições. A SOS Aldeias In-
fantis recebeu as primeiras 
festividades, seguidas de 
um evento especial para 
as crianças atendidas pelo 
Hemorio, instituição que 
assiste mais de 2 mil crian-
ças com doenças graves 
ou crônicas. As comemo-
rações continuaram em 
outras datas, abrangendo 
a Escola Dom Cipriano Cha-
gas, a Cruzada do Menor e 
o INPAR, proporcionando a 
todos momentos inesque-
cíveis de alegria e integração.

Esta edição da Campanha de Apadrinhamen-
to reforçou o compromisso do Colégio Cruzeiro 
com a formação de cidadãos conscientes e en-
gajados em ações sociais. Graças à dedicação de 
todos os envolvidos, conseguimos criar um final 
de ano mais especial para cada criança beneficia-
da. A campanha foi uma verdadeira prova de que 
a união e pequenos gestos de amor podem fazer 
uma diferença significativa, criando memórias que 
permanecerão tanto com as crianças quanto com 
os padrinhos e as madrinhas.

AÇÃO SOCIAL
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Ronald Amaral Sharp Júnior
recebe Mérito Profissional do Rotary

SOCIEDADE DE BENEFICÊNCIA HUMBOLDT

O Diretor Vice-Presidente da Sociedade de 
Beneficência Humboldt - setor Colégio, Ronald 
Amaral Sharp Junior, foi agraciado com a hon-
raria de Mérito Profissional pelo Rotary Club Rio 
de Janeiro - Dois Irmãos. A cerimônia ocorreu no 
primeiro semestre de 2024, no Clube Germania, 
onde Ronald foi homenageado pelos associados 
do Rotary por suas destacadas contribuições na 
área da Educação. 

Além do certificado e da insígnia, que inclui 
um pin do Companheiro Paul Harris, uma alta 
distinção do Rotary, Ronald aproveitou para falar 
sobre a SBH, entidade mantenedora do Colégio 
Cruzeiro e do Retiro Humboldt, que ele dirige 
há mais de 16 anos, destacando os projetos e as 
ações desenvolvidas ao longo dos mais de 180 
anos de história da Instituição.

O evento contou com a presença de mem-
bros da SBH, como as Gerentes Claudia Paiva 
e Adriana Sharp, além da Diretora Geral Peda-
gógica do Colégio Cruzeiro, Ana Paula Ramos, 
e de Maria Clara Sharp, ex-aluna e filha do ho-
menageado. Também estavam presentes alu-
nos intercambistas do Colégio Cruzeiro/Rotary 
e amigos do homenageado. 

Em seu discurso, Ronald enfatizou a missão da 
SBH de promover o intercâmbio cultural e rea-
firmou o compromisso da instituição em ser um 
intermediário cultural entre Brasil e Alemanha, di-
fundindo os ideais de fraternidade universal.

Sociedade de Beneficência 
Humboldt 
completa 180 anos

Ao longo de sua história, a SBH, que desde 
1844 une as culturas alemã e brasileira, dedica-
-se à sua missão de contribuir para um mundo 
mais justo. Por meio de suas iniciativas educa-
cionais, culturais e solidárias, tem deixado um 
legado de impacto positivo, destacando-se 
como uma organização sem fins lucrativos, 
comprometida com a construção de uma so-
ciedade inclusiva.

Neste marco de 180 anos, celebramos não 
apenas um passado glorioso, mas também 
olhamos com entusiasmo para o futuro. Que 
as décadas de dedicação e comprometimen-
to inspirem muitos mais anos de realizações 
significativas e transformadoras.
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Novos convênios da SBH em 2024

Com o objetivo de ampliar o alcance de suas instituições mantidas — o Colégio Cruzeiro e o Retiro 
Humboldt —, a SBH celebrou, ao longo do ano de 2024, importantes convênios com entidades de renome, 
como: ASFOC-SN — Sindicato dos Servidores de Ciência, Tecnologia, Produção e Inovação em Saúde Pública; 
AFINCA — Associação dos Funcionários do Instituto Nacional do Câncer; ASSEMPERJ — Associação dos 
Servidores do Ministério Público do Estado do Rio de Janeiro e AFBNDES — Associação dos Funcionários 
do Banco Nacional de Desenvolvimento Econômico e Social.

Essas parcerias estratégicas são pontes que conectam valores, promovem acesso e aproximam famílias 
de experiências de qualidade em educação e moradia assistida. 

Os convênios permitem que associados dessas instituições tenham condições especiais para matricular 
seus filhos no Colégio Cruzeiro, uma referência em formação bilíngue e integral, além de vantagens para 
ingresso no Retiro Humboldt, espaço que valoriza o envelhecimento com dignidade, cuidado e autonomia.

Conheça a lista completa de todas as associações que firmaram convênio com a SBH até o momento:

ADPERJ - Associação das Defensoras e Defensores Públicos do Estado do Rio de Janeiro

AFAITERJ - Associação dos Auditores Fiscais do Trabalho no Estado do Rio de Janeiro

AJUFERJES - Associação dos Juízes Federais do Rio de Janeiro e Espírito Santo

AMATRA 1 - Associação dos Magistrados da Justiça do Trabalho da 1ª Região

ANAJUSTRA FEDERAL - Associação Nacional dos Servidores do Judiciário Federal

ANPR - Associação Nacional dos Procuradores da República

APERJ - Associação dos Procuradores do Estado do Rio de Janeiro

SEAERJ - Sociedade dos Engenheiros e Arquitetos do Estado do Rio de Janeiro

SINAIT - Sindicato Nacional dos Auditores Fiscais do Trabalho

AMPERJ -  Associação do Ministério Público do Estado do Rio de Janeiro

ASFOC - Sindicato dos Servidores de Ciência, Tecnologia, Produção e Inovação em Saúde Pública (FIOCRUZ)

AFBNDES - Associação dos Funcionários do BNDES

AFINCA - Associação dos Funcionários do Instituto Nacional do Câncer

ASSEMPERJ - Associação dos Servidores do Ministério Público do Estado do Rio de Janeiro

ANAFE - Associação Nacional dos Advogados Públicos Federais

UNAFISCO - Associação Nacional dos Auditores Fiscais da Receita Federal do Brasil

ADEMP - Associação dos Advogados Empregados da Petrobrás

AMAERJ - Associação dos Advogados Empregados da Petrobrás

SOCIEDADE DE BENEFICÊNCIA HUMBOLDT
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Simulados de Abandono 
Iniciativa do setor de Segurança, Medicina e Saúde do Trabalho mobiliza 
unidades Centro e Jacarepaguá

O Colégio Cruzeiro promoveu, no primeiro se-
mestre do ano, diversos simulados de abandono 
nas unidades Centro e Jacarepaguá. As atividades 
envolveram todos os segmentos da escola, do Ma-
ternal ao Ensino Médio. 

Coordenado pelo setor de Segurança, Medicina 
e Saúde do Trabalho (SMS) da Sociedade de Bene-
ficência Humboldt (SBH), os simulados estabele-
ceram procedimentos técnicos e administrativos 

SOCIEDADE DE BENEFICÊNCIA HUMBOLDT

a serem adotados em caso de incêndio, para que 
todos possam sair dos locais de maneira segura.

“Temos uma cultura de prevenção e essas simu-
lações são de extrema importância para reforçar os 
cuidados em nossa Instituição”, destacam Anny Ri-
beiro e Raquel Ribeiro, responsáveis pelo setor de 
SMS na unidade Jacarepaguá e no Retiro Humboldt, 
e Fernando Silva, responsável pela área na unidade 
Centro e na Sede Administrativa.
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Semana do Idoso e Dia Internacional do Idoso
Série de atividades programadas celebram as datas no Retiro Humboldt

O Retiro Humboldt contou com uma programa-
ção especial na Semana do Idoso para celebrar a Ter-
ceira Idade. Enfeitado com motivos da primavera, os 
espaços ficaram floridos, proporcionando aos idosos 
um ambiente ainda mais agradável e acolhedor. 

A abertura da Semana aconteceu no dia 23 de 
setembro e contou com uma caminhada ao ar livre, 
aproveitando a bela paisagem do local, além de um 
coquetel bem saudável e especial para os residentes.

Um bingo especial trouxe muitos brindes para os 
nossos residentes. O jogo, que estimula o raciocínio, a 
memória e a concentração, promoveu a socialização 
entre os participantes. Afinal, interação e bem-estar 
são fundamentais para a qualidade de vida.

Como parte das comemorações, o Retiro Hum-
boldt realizou a festa dos aniversariantes do mês 
de setembro. Com quitutes deliciosos, os residen-
tes puderam confraternizar com música ao vivo e, 
claro, cantar o “Parabéns pra você”. 

Já no Dia Internacional do Idoso, celebrado no 
dia 1º de outubro, eles vivenciaram lindos momen-
tos junto à Banda Fuzibossa, dos Fuzileiros da Ma-
rinha do Brasil, que tocou ao vivo músicas nacio-
nais e internacionais que marcaram época. 

Das canções mais românticas, a exemplo de 
“Como é grande o meu amor por você”, imortaliza-
da na voz de Roberto Carlos, passando por trilhas 
sonoras clássicas de filmes, e os mais variados esti-
los, como Bossa Nova, Forró e Samba, os idosos via-
jaram no tempo e tiveram uma tarde inesquecível.

RETIRO HUMBOLDT
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Zelar pela saúde dos nossos residentes é prioridade!
Retiro Humboldt, por mais um ano, esteve atento ao calendário de vacinação

Vacina da Covid
Na primeira quinzena de julho, os moradores do 

Retiro Humboldt receberam a visita de profissio-
nais do posto CMS Hamilton Land para a aplicação 
da dose monovalente da Covid-19, que protege da 
variante XBB 1.5. Zelar pela saúde dos nossos resi-
dentes é prioridade.

Vacina da Gripe
Pensando sempre na saúde e no bem-estar dos 

nossos idosos, os moradores e colaboradores da Ins-
tituição receberam a vacina contra a Gripe (influen-
za), em uma ação promovida pelo Retiro Humboldt 
em parceria com o posto CMS Hamilton Land. 

RETIRO HUMBOLDT
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Conhecida como Árvore da Páscoa, a Osterbaum 
é um dos símbolos mais conhecidos na Alemanha. 
A tradição foi levada para outros países com os 
emigrantes e, no Brasil, nas cidades onde a cultura 
germânica é forte, ela também é cultivada.

No Retiro Humboldt, os moradores participaram 
da montagem da árvore, pintando os ovinhos (que 
simbolizam a alegria da vida, com a Ressurreição 
do Senhor) e enfeitando a árvore, que é montada 
com galhos secos (simbolizando a frieza e a morte 
do sepulcro de Jesus Cristo). 

O resultado ficou lindo e deixou o Retiro ainda 
mais bonito e com muita cor!

No mês de maio, aconteceu a nossa homenagem 
a todas as mães por seu amor incondicional e por nos 
mostrar o verdadeiro significado da palavra "amor".

Dia das Mães

Em fevereiro, o Retiro Humboldt recebeu mais 
uma edição do animado Baile de Carnaval. Em 
um clima festivo e colorido, os idosos dançaram 
ao som das tradicionais marchinhas, interpretadas 
pelo grupo Farras e Folia, do bloco Céu na Terra, de 
Santa Tereza.

A união e a alegria compartilhadas tornaram este 
Baile de Carnaval uma experiência inesquecível 
para os queridos residentes do Retiro Humboldt, 
que ainda receberam a visita especial dos alunos 
da Educação Infantil do Colégio Cruzeiro.

Carnaval

RETIRO HUMBOLDT

Páscoa
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RETIRO HUMBOLDT

Uma visita diferente trouxe muito carinho 
aos residentes do Retiro Humboldt. A equipe 
de voluntários, junto com seus cães, do Projeto 
Pêlo Próximo, levou muita alegria aos idosos. 

Para Raquel Muniz, Assistente Social do Re-
tiro Humboldt, essa interação afetuosa entre as 
pessoas idosas e os cães é positiva em vários 
aspectos: “Atua não somente na saúde emo-
cional, mas também reflete na saúde física e 
mental”, explica.

O Projeto Pêlo Próximo é uma Associação 
sem fins lucrativos dedicada a promover in-
terações entre seres humanos e animais com 
benefícios terapêuticos. Foi a terceira visita da 
equipe ao Retiro Humboldt.

Visita do Projeto
Pêlo Próximo
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O ano de 2024 começou com uma Palestra 
Inaugural inspiradora com o Dr. Daniel Becker, Pe-
diatra, Sanitarista e Mestre em Saúde Pública pela 
Fiocruz; e a Dra. Vanessa Cavalieri, Juíza da Vara da 
Infância e Juventude RJ, que trouxe o tema “Edu-
car para a cidadania e civilidade”.

Reunindo as equipes pedagógicas das unida-
des Centro e Jacarepaguá, no Auditório Alexander 
Von Humboldt, em Jacarepaguá, o evento marcou 
o início do ano letivo, que contou ainda com uma 
apresentação musical dos professores dando as 
boas-vindas a todos os docentes. 

Um delicioso coffee break integrou novos e anti-
gos professores, que assistiram a um vídeo do Pro-
fessor Antônio Nóvoa. A apresentação do progra-
ma de Formação Continuada e o lançamento do 
e-book com os projetos pedagógicos de destaque 
no último ano encerraram o dia com a certeza de 
que o ano seria - e foi - um verdadeiro sucesso!

2024 iniciou com Palestra Inaugural em Jacarepaguá
Evento reuniu as equipes pedagógicas das duas unidades

COLÉGIO CRUZEIRO
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Alunos do Colégio Cruzeiro ampliam conhecimentos sobre oportunidades de 
estudo em Portugal

Como estudar em Portugal
COLÉGIO CRUZEIRO

Ao longo de 2024, os alunos do Ensino Médio 
das unidades Centro e Jacarepaguá tiveram diver-
sas oportunidades para conhecer melhor o cená-
rio do Ensino Superior em Portugal. Por meio de 
palestras e encontros com representantes de ins-
tituições locais, os estudantes puderam esclarecer 
dúvidas, conhecer diferentes possibilidades de 
formação acadêmica e entender os processos de 
admissão em renomadas universidades europeias.

Um dos destaques foi a palestra com represen-
tantes da EduPortugal, consultoria oficial que reú-
ne mais de 60 instituições de ensino superior por-
tuguesas, públicas e privadas. O encontro trouxe 
informações detalhadas sobre cursos de Medicina, 
Direito e Business da Universidade Católica Portu-
guesa, instituição de referência no país. 

As turmas também participaram de uma apre-
sentação conduzida por representantes dos Institu-
tos Politécnicos de Portugal, transmitida simultane-
amente para as duas unidades. Durante o evento, 
os alunos conheceram as diversas opções de cursos 
oferecidos, com enfoque em formações práticas e 
inovadoras, além de receberem orientações sobre 
o ingresso em instituições como os Politécnicos de 
Setúbal, Coimbra, Leiria, Portalegre, entre outros.

As turmas das 1ª e 2ª séries ainda participaram de 
uma Masterclass online conduzida por especialistas 
das universidades parceiras. Os encontros abordaram 
temas como sustentabilidade e empreendedorismo, 
reforçando o compromisso do Colégio Cruzeiro em 
proporcionar vivências acadêmicas internacionais 
que preparem os alunos para os desafios do futuro.
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Realizado anualmente, o Encontro com as Pro-
fissões é sempre uma grande oportunidade de 
colocar os nossos alunos em contato com diversas 
carreiras e profissionais de inúmeras áreas. Dire-
cionado aos alunos do Ensino Médio das unidades 
Centro e Jacarepaguá, o evento tem como objetivo 
auxiliar nas escolhas dessa fase.

Em 2024, o encontro contou com 45 palestras apre-
sentadas por profissionais de diferentes áreas, que 

Encontro com as Profissões 
Alunos do Ensino Médio das unidades Centro e Jacarepaguá participaram de 
evento com profissionais de diversas áreas de atuação

COLÉGIO CRUZEIRO

compartilharam suas experiências, deram dicas valio-
sas sobre formação e atuação e ainda responderam 
dúvidas sobre todos os possíveis campos de atuação.

Além disso, foi proporcionado também o conta-
to com renomadas instituições de Ensino Superior, 
realizando uma verdadeira imersão, com estandes 
interativos sobre algumas temáticas, e acessibili-
zando a troca de experiências para um futuro aca-
dêmico e profissional.
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Em maio, as unidades Centro e Jacarepaguá 
do Colégio Cruzeiro sediaram a 4ª edição do 
Concurso Literário Integrado. Os alunos do En-
sino Fundamental II e do Ensino Médio – além 
dos que foram agraciados com a menção hon-
rosa – receberam suas medalhas, premiações e 
certificados em cerimônias realizadas na escola.

Ao longo do primeiro trimestre, os alunos 
produziram seus textos, em formato de poema, 
com inspiração nas temáticas gerais da UNESCO 
trabalhadas em sala de aula: Cidadania Global; 
Aprendizagem Intercultural e a Valorização da 
Diversidade e do Patrimônio Cultural.

Organizada pelas equipes pedagógicas, a 
atividade foi dividida em três grupos: a Cate-
goria I, com as turmas dos 6º e 7º anos do En-
sino Fundamental, que desenvolveram o tema 
“Valorização da Cultura Indígena”; a Categoria 
II, com os estudantes dos 8º e 9º anos do Ensi-
no Fundamental, com o tema “Brasil Plural: as 
culturas do nosso patrimônio”; e a Categoria III, 
com os alunos do Ensino Médio trazendo suas 
produções sobre “A cultura negra e a constitui-
ção da identidade brasileira”.

As produções selecionadas foram apresenta-
das ao público, e foram publicadas no livro edi-
tado pelo Colégio, que foi distribuído, posterior-
mente, para toda a comunidade escolar

4ª Edição do Concurso Literário Integrado
Alunos do 6º ano do Ensino Fundamental ao Ensino Médio foram premiados 
por suas produções textuais

COLÉGIO CRUZEIRO
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Assumindo novamente o protagonismo, o Colégio Cruzeiro foi a primeira escola a participar do 
Curso de Formação de Combate à Violência Escolar, promovido pela Dra. Vanessa Cavalieri, juíza 
titular da Vara da Infância, da Juventude e do Idoso do Rio de Janeiro.

O curso, realizado em junho, promoveu quatro encontros presenciais, reunindo a equipe de Ges-
tão Pedagógica: Diretores, Coordenadores e Orientadores Educacionais das duas unidades do Colégio 
Cruzeiro. Com base no “Protocolo Eu te Vejo”, iniciativa do Tribunal de Justiça do RJ, o curso buscou 
esclarecer as causas da violência escolar e apresentou estratégias eficazes relacionadas ao problema.

Curso de Formação de Combate à Violência Escolar
Em iniciativa inédita e inovadora, equipe de Gestão Pedagógica das duas 
unidades refletiu sobre o tema

COLÉGIO CRUZEIRO

Para a Diretora Geral Pedagógica, Ana Paula Ramos, aprofundar o estudo neste tema foi mais 
uma oportunidade de investir na Educação para a Cidadania, desenvolvendo nos alunos do Colé-
gio Cruzeiro habilidades importantes como a comunicação e a resolução de conflitos.

“É uma iniciativa muito importante, uma vez que estudos e pesquisas têm apontado que é urgen-
te cuidar da saúde mental e promover a construção de relações saudáveis. A escola é um espaço de 
convivência, aprendizado e formação. Realizar esse estudo com a equipe de gestão e, em seguida, 
com toda a comunidade, agrega ainda mais valor às ações que compõem a nossa proposta educativa. 
Fortalecer a comunidade escolar, criando um senso de pertencimento e solidariedade entre os alunos, 
professores e colaboradores, é um dos nossos objetivos”, destacou Ana Paula Ramos.
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O Colégio Cruzeiro recebeu, em agosto, a visi-
ta da ilustre Ministra do Tribunal Constitucional da 
Alemanha (Bundesverfassungsgericht), Profa. Dra. 
Ines Härtel. Em viagem inédita ao Brasil, a Ministra 
visitou a unidade Jacarepaguá, como parte de uma 
restrita agenda, e participou de um encontro com 
alunos e alguns convidados e membros da Socie-
dade de Beneficência Humboldt, mantenedora do 
Colégio, abordando o tema “Proteção Climática na 
Jurisdição Constitucional”.

Na ocasião, alunos da 3ª série do Ensino Médio 
participaram de um debate com a convidada e fi-
zeram perguntas sobre meio ambiente, sustenta-
bilidade e políticas voltadas à internet e à proteção 
de dados no país. Ao final, presentearam a Ministra 
com um belo número musical, em alemão.

O encontro contou, ainda, com a presença de re-
presentantes de Associações conveniadas à SBH e 
de membros do Conselho Curador.

Entusiasmada com o ensino da escola, a Dra. Ines 
Härtel fez questão de caminhar pelo Colégio e co-
nhecer o Cruzeirinho, com o trabalho realizado na 
Educação Infantil. “É um presente na vida podermos 
estudar e aumentar o nosso conhecimento, não im-
porta a área”, destacou a Ministra durante o encontro.

Ministra da Alemanha participa de debate com alunos

Em setembro, o Colégio Cruzeiro, unidade Jaca-
repaguá, recebeu a ilustre visita do novo Cônsul-Ge-
ral da Alemanha no Rio de Janeiro, Sr. Jan Freigang. 
Na ocasião, ele foi recebido pelo Presidente e pelo 
Vice-Presidente da SBH, Alex Ziemer e Ronald Sharp 
Junior, respectivamente; pela Diretora Geral Peda-
gógica do Colégio Cruzeiro, Ana Paula Ramos; pelo 
Diretor da unidade, Marcos Schupp; além dos Coor-
denadores de Língua Alemã, Andrea Nascimento e 
Danilo Brito, e pôde conhecer um pouco mais sobre 
a história da instituição, umas das maiores escolas 
de Ensino de Alemão no mundo. Em seguida, assis-
tiu a uma apresentação musical dos alunos e visitou 
os espaços da unidade, guiado em alemão pelos es-
tudantes da 3ª série do Ensino Médio.

O Cônsul se mostrou entusiasmado com a visita: 
“Fiquei muito impressionado com o Colégio Cruzei-
ro e com todo o trabalho que é feito aqui. Obrigado 
pela recepção e por esse dia!”, destacou.

Visita do Cônsul-Geral da Alemanha ao Colégio Cruzeiro
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Em julho, os alunos da Educação Infantil e do 
1º ano do Ensino Fundamental da unidade Centro 
participaram da 3ª Mostra de Ciências e Tecnologia. 

O evento teve como principal objetivo estimular 
o estudo de Ciências da Natureza e de Educação e 
Tecnologia, além de promover o compartilhamen-
to de pesquisas, experiências e descobertas entre 
alunos e seus familiares. Durante a Mostra, nossos 
alunos foram responsáveis por guiar e explicar aos 

Mostra de Ciências e Tecnologia da unidade Centro
Atividade promoveu o compartilhamento de pesquisas, experiências e 
descobertas entre alunos e familiares

seus familiares o desenvolvimento dos trabalhos, 
que estavam expostos pela escola. 

Neste ano, o evento foi baseado na Década do 
Oceano, que, entre os anos 2021 e 2030, busca de-
senvolver ações de apoio ao gerenciamento sus-
tentável, atuando em prol da saúde oceânica. Tais 
ações buscam incentivar a pesquisa científica e as 
inovações tecnológicas voltadas para a sustentabi-
lidade dos oceanos. 

COLÉGIO CRUZEIRO
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Em Jacarepaguá, a Mostra de Ciência e Tecnolo-
gia foi dividida por segmento. Na Educação Infantil 
e no 1º ano do Ensino Fundamental, os alunos abor-
daram o tema “Raízes da Nossa Terra”, trazendo 
reflexões pertinentes sobre a importância da pre-
servação do meio ambiente, das culturas e das tra-
dições dos povos originários na formação de uma 
sociedade capaz de manter viva sua identidade.

Já com as turmas do 2º ao 5º ano as atividades 
e os trabalhos produzidos buscaram despertar a 

curiosidade científica e tecnológica nos alunos, ofe-
recendo uma oportunidade única para explorarem 
o mundo ao seu redor, através de atividades práti-
cas e interativas que estimulam a criatividade e o 
pensamento crítico.

As atividades foram realizadas em conjunto com 
o setor de Educação e Tecnologia e o Laboratório 
de Ciências e os visitantes puderam ver de perto o 
resultado dessas experiências e das pesquisas reali-
zadas ao longo de várias semanas durante as aulas.

COLÉGIO CRUZEIRO

Mostra de Ciências e Tecnologia em Jacarepaguá
Os alunos viveram experiências incríveis junto aos seus familiares
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Semana de Língua Inglesa
Evento, realizado no Centro e em Jacarepaguá, contou com uma 
programação muito especial

A Semana de Língua Inglesa reuniu as turmas 
desde a Educação Infantil até o Ensino Médio, parti-
cipando de diversas atividades, nas quais puderam 
praticar e desenvolver, de forma lúdica, ainda mais 
os seus conhecimentos sobre a Língua Inglesa. Os 
alunos vivenciaram o idioma com cultura, culinária, 
cinema, música, seminários e gamificação. 

Atividades da unidade Centro:

COLÉGIO CRUZEIRO

OPENING  
CEREMONY
As cerimônias 
de abertura 
aconteceram no 
auditório, com a 
apresentação 
feita por aluno que 
comandaram a 
atividade falando 
em inglês.

COOKING 
CLASS
Os alunos da Educação 
Infantil prepararam um 
delicioso cupcake no 
refeitório e, 
na ocasião, 
aprenderam o nome 
dos ingredientes 
em inglês.

SPELLING BEE
Nesta atividade, ao 
soletrarem diversas 
palavras da Língua 

Inglesa, os alunos 
treinaram a ortografia, 

praticaram a 
pronúncia e 

enriquecerem seus 
vocabulários.

STORYTELLING
A contação de 

história foi realizada de 
diversas formas com as 

turmas. 
Na Educação 

Infantil, por exemplo, os 
pequenos 

participaram de um 
piquenique. 

JEOPARDY
Nesta atividade, que é 
inspirada  
em um programa  
de televisão, os alunos 
participaram de um 
quiz muito divertido.

FAMILY FEUD
Mais um quiz 

inspirado em um 
famoso programa de 

televisão, que 
também foi 
realizado no 

auditório com os nossos 
alunos.

TREASURE 
HUNT
Reunidos em grupos, 
em sala de aula, os 
alunos responderam 
perguntas em inglês 
para receberem um 
mapa com o objetivo 
de encontrar o tesouro 
escondido.

TALENT SHOW
No último dia, 
encerrando o 

evento, os alunos 
puderam mostrar os 

seus talentos 
artísticos no 

auditório.

TED TALK
Nesta atividade, 

alguns alunos 
foram selecionados 

para fazerem uma 
apresentação individual 

em inglês para as 
turmas, tendo como 

tema principal a 
solidariedade.
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Atividades da unidade 
Jacarepaguá:

COLÉGIO CRUZEIRO

E.T. FILM
SESSION
As turmas dos 6º e 7º 
anos assistiram a esse 
clássico em inglês e se 
emocionaram com 
a história.

HANDS-ON
Nessa aula prática, 
os alunos do 7º ano 
aprenderam a fazer 
deliciosos biscoitos 
com as alunas da 3ª 
série do Ensino Médio 
e praticaram o 
idioma com 
vocabulário voltado 
para o tema.

ENGLISH 
AROUND OUR 
SCHOOL
Os alunos das turmas 
300 tiveram a missão 
de ensinar algumas 
frases em inglês aos 
colaboradores do 
Colégio Cruzeiro. 
As esquetes 
apresentadas foram 
um sucesso!

SEMINÁRIOS
Os alunos do 8º 
ano apresentaram 
trabalhos sobre vários 
elementos da cultura 
dos países de 
língua inglesa.

LIGHTS, 
CAMERA AND 

EDUCATION
Produzidos pelos alunos 
do 9º ano, os videoclipes 
foram exibidos ao longo 

da semana no hall do 
Ginásio.

JEOPARDY
Nesta atividade, que 

é inspirada em um 
programa de televisão, 

os alunos do 6º ano 
participaram de um quiz 

muito divertido, com 
perguntas e respostas em 

inglês.

INTERACTIVE 
ACTIVITY

Nos corredores da escola, 
os alunos participaram de 

atividades relacionadas 
aos diferentes países 

que falam a língua 
inglesa, construindo 
conhecimento sobre 

cultura e aspectos 
geográficos.

GAMIFICAÇÃO
Durante a semana, os 

alunos participaram de 
atividades orais e jogos 

interativos, relacionados 
a aspectos culturais sobre 

os países que falam a 
língua inglesa.

MASTERCHEFF
No refeitório da escola, 

os alunos puderam 
experimentar pratos 

típicos e aprender 
vocabulário específico 

com o cardápio em língua 
inglesa.



24 25

COLÉGIO CRUZEIRO

Uma semana inteira dedicada à formação dos 
nossos colaboradores! A Equipe de Direção do 
Colégio Cruzeiro e a Sociedade de Beneficência 
Humboldt organizaram o Programa de Formação 
Continuada 2024, uma ação concreta de valoriza-
ção profissional de todos os colaboradores que dão 
vida à escola, contemplando aspectos culturais, 
sociais, de saúde e conhecimentos específicos da 
realidade escolar.

Realizada na semana de 08 a 12 de julho, a For-
mação Continuada envolveu Assistentes de Discipli-
na, Secretaria Escolar; Biblioteca Centro de Memória; 
Centro de Saúde; Mecanografia, Digitação; Multi-
meios; Assistentes de Coordenação, Assistentes de 
Direção; Portaria, Recepção, Vigia, Guardião de Pis-
cina; Eventos e Conservação, trazendo ao debate os 
mais diversos temas. 

Na segunda-feira, os colaboradores das unidades 
Centro e Jacarepaguá iniciaram a semana juntos 
em um passeio de barco, que saiu da Marina da Gló-
ria e navegou pela Baía de Guanabara, destacando 
as belezas naturais da cidade, proporcionando um 
momento de cultura e lazer a todos. Na parte da 
tarde, o Palco Literário trouxe uma peça teatral im-
portante sobre bullying, aceitação e a importância 
do acolhimento escolar. E, por fim, a importância da 
atividade física foi evidenciada com as aulas práti-
cas dos professores de Educação Física. 

Na terça, os grupos foram organizados em GTs 
para realizarem debates e produção de conheci-
mento direcionados às atividades que os setores 
realizam no dia a dia. Após a apresentação dos gru-

Formação Continuada de Colaboradores
Programa da SBH e do Colégio Cruzeiro promove integração e aprendizado
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pos e um momento significativo de avaliação, os 
colaboradores puderam relaxar com a meditação 
coonduzida pelos Professores Cláudia Barbosa e 
Luiz Jacinto.

A quarta-feira ficou por conta da equipe de 
Ação Social, que ofereceu oficinas de produção 
dos Cadernos Fraternos e de Brinquedos, exer-
citando toda a criatividade e generosidade dos 
colaboradores. Durante o dia, o Exame Médico 
Periódico também foi realizado por médicos que 
ficaram de plantão nas unidades, atendendo 
cada profissional.

As pautas sociais e históricas da população 
negra na sociedade foram temas na quinta-feira. 
Por meio da Contação de Histórias, as Professo-
ras Jucy e Irene trouxeram reflexões profundas e 
uma enriquecedora troca de saberes e experiên-
cias nas duas unidades. Em seguida, a exibição 
do filme “Dois Estranhos” inspirou um debate 
interessante conduzido pelas professoras Jucy e 
Cátia, no Centro, e pelo professor Diomário, em 
Jacarepaguá. A imersão nas vivências foi com-
pletada com uma contagiante Roda de Capoeira 
nos ginásios, com o Mestre Jabuti, no Centro, e o 
Mestre Cobra, em Jacarepaguá. 

Encerrando a semana, um ciclo de palestras 
com temas relevantes para os nossos colaborado-
res. Pela manhã, o tema "Segurança nas Escolas" 
trouxe os convidados Rafael Luz, em Jacarepaguá, 
e André da Silva Rios, no Centro, seguido do se-
minário de Educação Financeira, com Fernanda 
Azevedo. Na parte da tarde, foi realizado seminário 
sobre Bullying, com a Coordenadora de RH, Erika 
Schulze. As atividades foram fundamentais para 
trazer reflexões importantes sobre as nossas ações 
individuais e coletivas.
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Confira a Festa Junina do Colégio Cruzeiro
COLÉGIO CRUZEIRO

Centro
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Confira a Festa Junina do Colégio Cruzeiro

Jacarepaguá
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O Dia da Família é um dos momentos mais 
aguardados por todos nós do Colégio Cruzeiro, 
uma ocasião especial de confraternização, que une 
alunos, responsáveis e toda a comunidade escolar. 

Em agosto, um encantador Sarau Literário 
abriu o evento na unidade Jacarepaguá, apre-
sentando às turmas do 1º ano do Ensino Funda-
mental I o tema "Paz, em verso e prosa". O evento 
contou com a participação especial de alunos da 
turma 300 e do Ensino Fundamental I e II, além 
dos responsáveis, que contribuíram com apre-
sentações musicais e contação de histórias. E a 
peça “Os Vizinhos” também cativou o público da 
Educação Infantil, proporcionando risadas e re-
flexões sobre a importância de valorizar o nosso 
lar e as pessoas que nos cercam. 

Dia da Família CNT e JPA
COLÉGIO CRUZEIRO
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Já na unidade Centro, a atividade aconteceu 
em novembro e as famílias vivenciaram o dia a 
dia do nosso espaço, interagiram com a equipe 
pedagógica e apreciaram os trabalhos dos alu-
nos da Educação Infantil e do 1º ano do Ensino 
Fundamental. No auditório, as apresentações 
musicais encantaram o público, mostrando o ta-
lento e a dedicação das crianças.

Os eventos reforçaram a parceria essencial en-
tre escola e família, contribuindo para o desen-
volvimento dos nossos alunos em seus primeiros 
passos na jornada escolar.

COLÉGIO CRUZEIRO
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Dia do Ex-aluno Centro
COLÉGIO CRUZEIRO

O Colégio Cruzeiro - Centro promoveu, em setembro, mais um momento de muita emoção, grandes 
recordações e reencontros de amigos durante o DIA DO EX-ALUNO! 

Realizado, tradicionalmente próximo ao aniversário da escola, o evento contou com uma programação 
variada, apresentações musicais e homenagens especiais aos nossos ex-alunos Paula Piazi e Sérgio Luiz 
Pinel Dias, além do ex-colaborador, o Professor de Matemática Luiz Carlos de Oliveira, conhecido carinho-
samente como BA.

Destaque ainda para a presença da ex-aluna, Srª. Hidelgard Stadelmaier, que, em 2024, completou 102 
anos e, atualmente, é moradora do Retiro Humboldt, instituição mantida pela SBH.

As tradicionais Abertura e Depósito da Cápsula do Tempo não ficaram de fora das celebrações e, este 
ano, trouxeram ex-alunos de 2014 para reviverem suas memórias, além dos alunos que irão se formar em 
2024, que guardaram recordações dos bons tempos vividos na escola entre os amigos.
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Dia do Ex-aluno Jacarepaguá

O Colégio Cruzeiro promoveu, em setembro, o tradicional Dia do Ex-Aluno na unidade Jacarepaguá. A 
celebração reuniu cerca de 60 ex-alunos em um delicioso churrasco com piscina e atividades esportivas 
no Ginásio Poliesportivo. 

Diretor da unidade, Marcos Schupp aproveitou a ocasião e acompanhou os jovens em uma visita ao 
prédio do Ensino Médio, espaço novo para alguns ex-alunos. Para Renata Tavares, Coordenadora do Tem-
po Integral (TICC/EO) e organizadora do evento, junto com o Coordenador Claudio Souza, o encontro tem 
como objetivo manter as conexões: “Dias como esse reforçam os laços dos ex-alunos com o ambiente 
escolar, nos permitindo revisitar histórias”, destaca.
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Comunidade Internacional Ex-alunos Pelo Mundo
Construindo carreiras e fortalecendo laços ao redor do globo

Acesse o QR 
Code com o site 
da Comunidade 
Internacional        
Ex-alunos pelo 
mundo.

COLÉGIO CRUZEIRO

Você sabia que nossos ex-alunos estão conecta-
dos ao redor do mundo? Em cada canto do globo, 
eles seguem construindo suas histórias e carreiras, 
levando consigo as lições e amizades que começa-
ram aqui na nossa escola.

Para conectar essas histórias, o Colégio Cruzeiro, 
em parceria com a SBH, lançou a campanha "Ex-
-alunos Pelo Mundo". A iniciativa tem como obje-
tivo construir uma rede de apoio mútuo, na qual 
cada experiência, aprendizado e conquista possa 
ser compartilhada, criando novas oportunidades e 
inspirando as gerações que estão por vir, além de 
divulgar histórias inspiradoras de ex-alunos que es-
tão brilhando no exterior. 

No portal da Comunidade, disponível na pági-
na do Centro de Memórias do site do Colégio Cru-
zeiro, você pode acessar relatos, dicas e vivências 
compartilhadas por ex-alunos ao redor do plane-
ta. E, pelas redes sociais, acompanhe depoimen-
tos que mostram como cada caminho trilhado 
reflete o valor de uma formação sólida, humana e 
conectada com o mundo.
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Manhã Cultural 2024
COLÉGIO CRUZEIRO
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tis que embalaram muitas infâncias pelo mundo 
todo, os alunos trouxeram canções e personagens.

Por fim, uma mensagem de alerta ao meio am-
biente e de solidariedade entre as nações em uma 
reflexão sobre o que buscamos para o futuro. A tri-
lha sonora – ao vivo, com os alunos do Coral, Violão, 
Violino, Flauta e Orquestra  – trouxe as referências e 
a nostalgia desses laços tão fortes entre os dois po-
vos, que, há duzentos anos, entrelaçam histórias, 
memórias e tradições.

Na área externa do Teatro, o público também 
pôde conhecer a exposição dedicada ao tema cen-
tral, tendo como marcos a fundação da Sociedade 
de Beneficência Humboldt, em 1844, e do Colégio 
Cruzeiro, em 1862, evidenciando o legado construído 
ao longo dessa história comum. Os visitantes ainda 
tiveram a oportunidade de conhecer a trajetória do 
Major Hans Wilhelm von Suckow, figura de destaque 
no processo de imigração alemã e antepassado do 
Vice-Presidente da SBH, Ronald Sharp Junior.

Homenageando o bicentenário da imigração 
alemã no Brasil, a 21ª MANHÃ CULTURAL do Colé-
gio Cruzeiro foi marcada pela emoção! 

Com a proposta de reconhecer a cultura como viva 
e pulsante, e celebrando os encontros para além das 
fronteiras, o evento trouxe lindas apresentações de 
música, teatro e dança para o palco do Teatro Odylo 
Costa, filho, na UERJ, e contou com a presença ilus-
tre do Cônsul-Geral da Alemanha no Rio de Janeiro, 
Sr. Jan Freigang, que discursou sobre a importância 
desse trabalho e em manter e reforçar esses laços. 

Os alunos do Tempo Integral e das Atividades 
Extraclasse das unidades Centro e Jacarepaguá 
mostraram que são verdadeiros artistas, apresen-
tando seus números com beleza e sensibilidade. 

Dividido em cenas, o espetáculo começou com 
a chegada dos imigrantes, e destacou as grandes 
personalidades alemãs e os artistas que tiveram 
ligação com o país. Relembrando histórias infan-
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Formatura do Ensino Médio
COLÉGIO CRUZEIRO

As turmas do Ensino Médio do Colégio Cruzeiro, 
unidades Centro e Jacarepaguá, vivenciaram a tão 
sonhada formatura. Realizado no Teatro Casa Grande, 
no Leblon, o evento reuniu familiares, amigos, profes-
sores e colaboradores em um verdadeiro marco na 
vida de cada um dos nossos alunos da Turma 300.

Os discursos, juramentos, músicas e entregas 
das medalhas e dos canudos foram a concretiza-
ção de anos de dedicação e superação. E, com cer-
teza, cada etapa e cada desafio foram recompen-
sados com a alegria de ver o objetivo alcançado.

“Este sucesso não é apenas o resultado de horas 
de estudo ou trabalho árduo, mas também de 

perseverança, apoio e colaboração de todos que 
estiveram ao nosso lado ao longo do caminho. A 
formatura é uma celebração não só de um diploma, 
mas de todo o crescimento pessoal e acadêmico 
vivido até aqui”, destacou a Coordenadora Lygia 
Aleksandrowicz, da unidade Centro.

“Agora, com esse marco, é hora de olhar para 
o futuro com otimismo e determinação. Que seja 
uma inspiração a todos para continuar em busca 
dos sonhos de cada um de vocês, pois estão 
prontos para alcançar muito mais!”, completou 
a Coordenadora do segmento na unidade 
Jacarepaguá, Neide Coelho.

Vocês sempre estarão 
em nossos corações! Voem!
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Colégio Cruzeiro sedia a 2ª edição do Seminário Nacional 
para o Jugend debattiert 
Capacitação internacional avalia a argumentação dos participantes

A unidade Jacarepaguá sediou, em março, a 2ª 
edição do Seminário Nacional para o Jugend de-
battiert. A capacitação mobilizou as Coordenações 
de Língua Alemã do Colégio Cruzeiro, além dos 
professores das duas unidades e docentes repre-
sentantes de 17 escolas com ensino de Língua Ale-
mã no Brasil.

O Diretor do Albert–Einstein-Gymnasium de 
Berlim e Coordenador do Jugend debattiert, Wolf-
gang Gerhardt, conduziu o seminário, que contou 

Acesse o QR Code aci-
ma e confira o vídeo 
com alguns momen-
tos do evento.

também com os Coordena-
dores de Língua Alemã no 
Brasil, Michael Dahms e Tho-
mas Voskuhl. 

Promovido internacional-
mente, o Jugend debattiert 
avalia a capacidade de argu-
mentação e poder de conven-
cimento em alemão sobre di-
versos temas. 
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Palestras sobre o Studienkolleg
Representantes do Studienkolleg Mittelhessen e da Universidade de Marburg 
estiveram presentes nas unidades Centro e Jacarepaguá

Em março, as unidades Centro e Jacarepaguá 
realizaram uma palestra para os alunos da 2ª e 3ª 
séries do Ensino Médio com a presença dos repre-
sentantes do Studienkolleg Mittelhessen e da Uni-
versidade de Marburg.

No Centro, a atividade foi conduzida pelo ex-alu-
no do curso de Engenharia Civil da própria faculda-
de, Linus Hoppe, que falou a respeito da cidade de 
Marburg, da estrutura e dos cursos da universidade, 
além do próprio Studienkolleg, das formas de ingres-
sar nas universidades alemãs e da experiência de 
vida e universitária do próprio palestrante na cidade. 

Ao final do evento, foram exibidos dois vídeos: 
um com alunos brasileiros de diferentes partes do 
país, falando sobre as suas experiências na Uni-
versidade de Marburg, e outro sobre o campus. A 
atividade contou, ainda, com a participação da co-
ordenadora da instituição, Sra. Anke Heibrok, que, 

junto ao palestrante, respondeu às dúvidas dos 
alunos e de alguns familiares presentes.

Na unidade Jacarepaguá, a ex-aluna do Colégio 
Cruzeiro, Ruth Ururahy, conversou com os alunos e 
deu dicas valiosas baseadas em suas experiências. 
Formada em 2022, Ruth encerrou, no final do ano 
passado, as aulas do Studienkolleg Mittelhessen, 
sendo aprovada para a Philipps-Universität Marburg, 
onde cursa Química atualmente.

ALLES GUTE
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No contexto do projeto “Estudar na Alema-
nha”, o Colégio Cruzeiro promoveu, nas unida-
des Centro e Jacarepaguá, um encontro sobre 
os Studienkollegs das universidades de Mainz e  
de Darmstadt, na Alemanha. 

Alunos das 2ª e 3ª séries do Ensino Médio e res-
ponsáveis interessados em conhecer mais sobre 
as nossas instituições parceiras puderam se apro-
fundar e tirar dúvidas sobre os programas para o 
desenvolvimento de uma carreira acadêmica e 
profissional em solo alemão.

Studienkollegs Mainz e Darmstadt

Representantes das duas universidades apresen-
taram características das cidades e explicaram des-
de o processo seletivo para as vagas de estudo até 
sobre moradia e as condições de vida nesses locais, 
além de todos os benefícios que os jovens possuem. 

O Studienkolleg oferece um processo acadêmico 
de encaminhamento para as universidades alemãs 
com cursos específicos, de acordo com a graduação 
desejada pelo aluno. Essa é uma etapa muito im-
portante de transição entre o Ensino Médio e a uni-
versidade, que prepara estudantes do mundo intei-
ro para seguir com a sua vida acadêmica no país. 

ALLES GUTE
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Pela primeira vez, o Colégio Cruzeiro partici-
pou da Bauernfest, a festa do colono alemão, 
em Petrópolis. Em junho, os alunos do 5º ano 
do Ensino Fundamental fizeram uma apresen-
tação especial de Dança Alemã no evento, tra-
dição antiga da nossa escola. O grupo foi o pri-
meiro a se apresentar no palco Koblenz, dentro 
do Palácio de Cristal. 

Colégio Cruzeiro na 35ª Bauernfest de Petrópolis
Alunos realizaram apresentação especial de Dança Alemã

A 35ª edição da festa, organizada pela Prefei-
tura Municipal de Petrópolis, incluiu apresen-
tações de grupos de danças folclóricas, corais, 
bandas tradicionais, além de comidas e bebidas 
típicas. A homenagem aos imigrantes acontece 
desde 1990 no centro da cidade serrana e hoje 
em dia é o maior evento do gênero no Estado e 
um dos maiores do Brasil. 

Leia o QR Code 
com a câmera do 
seu celular para 
assistir ao vídeo.
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Concurso Interescolar de Leitura em Alemão
Alunos do Colégio Cruzeiro são destaques entre os primeiros lugares 

Os alunos do Colégio Cruzeiro, unidades Centro 
e Jacarepaguá, brilharam no Concurso Interescolar 
de Leitura em Alemão. O evento, promovido pelo 
Goethe-Institut Rio de Janeiro, teve a participação 
de escolas com o ensino de Língua Alemã no Rio 
de Janeiro, como a Escola Alemã Corcovado e a 
Swiss International Schools.

Nossos alunos conquistaram posições nas três 
categorias do concurso. No 5º ano do Ensino Fun-
damental, Bernardo Bria e João Lucas P. Rodrigues 
ficaram em 1º e 2º lugares, respectivamente. No 7º 
ano, Luíza Paz garantiu o 1º lugar; Isabel Gerbase, o 
2º lugar; e Beatriz Enes, o 3º. Na categoria 9º ano, Ma-
nuela Rito ficou em 2º; e Lorena Gomes, em 3º lugar.
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Alunos das 2ª e 3ª séries do Ensino Médio do Co-
légio Cruzeiro de Jacarepaguá, acompanhados de 
professores e da Diretora Geral Pedagógica, Ana 
Paula Ramos, realizaram uma visita ao Ciep 038 
Santos Dumont, em Petrópolis, primeira Escola 
Intercultural Brasil-Alemanha da Região Serrana.

Durante o encontro, nossos alunos conversa-
ram com os estudantes, apresentaram uma peça 
sobre a história da imigração alemã em Petrópolis 
e realizaram, com alunos do 6º ano e da 1ª série do 
Ensino Médio, diversas atividades lúdicas voltadas 
para o aprendizado de alemão.

A atividade é resultado da parceria firmada en-
tre o Colégio Cruzeiro, a Secretaria de Educação 
do Estado do Rio de Janeiro e o Instituto Goethe, 
com o apoio do Consulado Alemão no Rio, para 
cooperação no ensino da língua e da cultura ale-
mãs na região.

Nos dias 24 e 25 de junho, o Colégio Cruzeiro 
- Jacarepaguá teve a honra de sediar a 1ª fase do 
DSD 2 Gold, um evento essencial para a prepara-
ção dos nossos professores para as avaliações do 
DSD 2 (Deutsches Sprachdiplom B2/C1).

A escola recebeu representantes de diversas 
instituições educacionais de todo o país, que se 
uniram para aprimorar a qualidade do ensino da 
Língua Alemã. Com a participação de 6 professo-
res das duas unidades do Colégio Cruzeiro, o curso 

Alunos visitam escola em Petrópolis
Encontro promoveu o ensino da língua alemã na região

Preparação de professores para DSD 2 Gold
Colégio Cruzeiro sedia evento com especialistas na Língua Alemã

foi conduzido por especialistas com nacionalidade 
alemã: Michael Dahms, responsável pelo DSD no 
Rio de Janeiro e São Paulo; Max Glauning, profes-
sor convidado da Deutsche Schule Curitiba; e o 
professor Martin Kieltsch, representante da ZfA no 
Colégio Cruzeiro.

Nesta primeira etapa, o foco do curso foram a 
compreensão escrita e a auditiva. A segunda fase 
presencial está programada para ocorrer em outu-
bro, abordando temas de redação e prova oral.
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O Colégio Cruzeiro participou, em maio, da Festa 
da Língua Alemã, no Museu de Arte Moderna (MAM) 
no Rio de Janeiro. Organizado pelo Consulado Ge-
ral da Alemanha no Brasil e pelo Instituto Goethe, o 
evento celebrou a língua e cultura alemã com diver-
sas atrações e atividades para todas as idades. 

A Festa, que foi gratuita, teve como objetivo pro-
porcionar aos participantes uma imersão na cultura 
alemã e promover o diálogo intercultural, com foco 
na importância do aprendizado da língua alemã. O 
Colégio Cruzeiro, reconhecido por sua formação bi-
língue, participou ativamente da festa, apresentando 

Festa da Língua Alemã
Evento celebra a língua e a cultura alemãs com diversas atrações e atividades

Acesse o QR Code 
acima e confira 
o vídeo com 
os melhores 
momentos 
do evento.

trabalhos educativos e incentivando a participação 
da comunidade escolar. 

Entre as atrações, destacaram-se apresentações 
musicais, corais, danças, atividades culturais e, claro, 
pratos típicos da culinária alemã. O evento também 
serviu como um espaço para que os alunos do Colé-
gio Cruzeiro pudessem mostrar seus projetos e tra-
balhos relacionados à língua e cultura alemã. 

A iniciativa reforça o compromisso do Colégio Cru-
zeiro com a educação bilíngue e a promoção da cul-
tura alemã, desde a educação básica. 
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Em mais uma edição de sucesso, o Colégio Cru-
zeiro realizou, em junho, a Semana da Língua Ale-
mã, promovendo diversas e criativas atividades 
nas turmas da Educação Infantil ao Ensino Médio 
nas suas duas unidades.

No Centro e em Jacarepaguá, a final interna do 
Jugend debattiert reuniu alunos da 2ª série do En-
sino Médio em um debate em alemão sobre os 
temas atuais e de destaque na sociedade. Os ven-
cedores defenderam o Colégio Cruzeiro na última 
etapa realizada em nível nacional. 

Durante a semana, também foram realizadas a 
final interna do Vorlesewettbewerb, que reuniu alu-
nos do 5º, 7º e 9º anos do Ensino Fundamental para 
lerem textos em alemão. Os vencedores desta ativi-
dade ainda defenderam o Colégio Cruzeiro na eta-

Semana da Língua Alemã
Programação promoveu o estudo da Língua Alemã e o conhecimento 
da cultura do país

No Centro, um quiz emocionante foi realizado no auditório com as turmas do Ensino Médio. Os alunos 
responderam questões e curiosidades sobre a cultura de países de língua alemã na atividade Wer Wird 
DACH-Meister? Divididos em grupos, criaram um bazar e precisavam negociar os seus produtos com os 
colegas em alemão na atividade Flohmarkt. E, com a participação dos professores de História, assistiram 
ao filme “A Onda” e debateram as questões sócio-políticas atuais abordadas.

pa seguinte, realizada com a participação de outras 
escolas. E o Buchstabierwettbewerb, onde os alunos 
puderam treinar a ortografia das palavras da Língua 
Alemã, de maneira muito descontraída, além de pra-
ticarem a pronúncia, enriquecendo o vocabulário 
em uma saudável competição com seus colegas.

Diversas exposições relacionadas à história e 
à cultura alemã também foram trabalhadas nas 
duas unidades, como a exposição "Ruas Alemãs", 
que apresentou trabalhos dos alunos dos Ensinos 
Fundamental II e Médio, em Jacarepaguá, e a ex-
posição dos Memes do 6º ano, trazendo humor 
e criatividade. A vida e a obra do pintor austríaco 
Hundertwasser também virou uma exposição in-
terdisciplinar, assim como a de "Personalidades 
Alemãs do Colégio Cruzeiro". 

ALLES GUTE
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Em Jacarepaguá, o Projekt Kartoffelwoche, da Educação Infantil, envolveu os alunos em atividades te-
máticas sobre a Semana da Batata. A Oficina de Biscoitos Alemães foi outro sucesso, e os alunos aprende-
ram a fazer e a decorar biscoitos tradicionais da Alemanha. Os alunos do  9º ano do Ensino Fundamental 
ainda filmaram um teatro sobre a história de compositores germanófonos, enquanto os alunos do 8º ano 
fizeram caricaturas nas aulas de Artes desses mesmos compositores.

ALLES GUTE



44 45

Proporcionando anualmente a experiência de realizar viagens de estudos para a Alemanha, a SBH, 
junto ao Colégio Cruzeiro, promoveu, em 2024, mais uma edição da Viagem de Estudos aos alunos das 
unidades Centro e Jacarepaguá. 

O objetivo é fazer com que os estudantes vivam uma verdadeira imersão em atividades culturais e sociais e, 
com isso, contribuir para a preparação dos alunos na realização do exame de proficiência de língua estrangeira.

Cento e sessenta e cinco alunos estiveram nas cidades de Augsburg, Köln, München, Münster, Tübingen 
e Stuttgart vivenciando uma rica troca de aprendizados, orientados por professores do Colégio Cruzeiro, 
em uma oportunidade inesquecível. 

A bagagem cultural adquirida durante a viagem e, sobretudo, a prática da língua na vida real ampliam 
os horizontes dos alunos, colaborando para que eles fiquem mais seguros e confiantes para realizarem 
os exames Deutsches Sprachdiplom (DSD), organizado pelo Ministério da Educação da Alemanha 
(Kultusministerkonferenz). 

Viagem de Estudos à Alemanha 
Atividade passou por seis cidades, oferecendo uma grandiosa experiência 
internacional aos estudantes

ALLES GUTE
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Ao longo de 2024, os alunos dos 7º, 8º e 9º anos 
do Ensino Fundamental II vivenciaram as imersões 
em Língua Alemã. O foco dessas atividades é fa-
zer os estudantes experimentarem, na prática, os 
conhecimentos adquiridos em sala de aula, prepa-
rando-os para as certificações do idioma. 

Nas turmas aceleradas do 7º ano e nas regulares 
do 8º ano, a proposta foi realizar atividades que in-
tensificaram a preparação para o exame do IVA 2. 
Essa é a primeira certificação em Língua Alemã no 
segmento, já que IVA I é adquirido no 5º ano, ainda 
no Ensino Fundamental I. 

O IVA 2 (Internationale Schulische Vergleichsarbeit 
- A2) é uma avaliação internacional que comprova 

Imersões em Língua Alemã
Mais do que aprender, atividade promove a vivência do idioma

que os estudantes atingiram o nível A2, segundo 
as normas europeias. E com essa certificação, os 
alunos podem realizar a prova DSD I (Deutsches 
Sprachdiplom der Kultusministerkonferenz) no 9º 
ano, que atesta, junto ao Ministério de Educação e 
Cultura da Alemanha, a proficiência dos estudantes 
em língua alemã. 

Com abrangência mundial, os dois exames ava-
liam as habilidades e as competências em qua-
tro áreas: Leseverstehen (compreensão escrita), 
Hörverstehen (compreensão auditiva), schriftliche 
Kommunikation (produção escrita) e mündliche 
Kommunikation (expressão oral) e são essenciais 
para quem deseja estudar na Alemanha, além de 
ser um diferencial no currículo. 
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